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Siulequt

Maniitsumi inuttaasunik misissuineq Statens Institut for Folkesundhed-imit (SIF) aamma
Statens Serum Institut-imit (SSI) Sisimiuni Peqgissaavik aammalu Dronning Ingridip Nap-
parsavissua, Nakorsaategarnermut Immikkoortortaqgarfik, suleqatigalugit 2009-mi inger-
lanneqarpoq, llagutariinnermut Peqgissutsimullu Naalakkersuisoqarfiup ginnuteqaate-
garneratigut aamma Namminersornerullutik Oqartussat aningaasaliisoqaralugit. Allak-
kiag una imagarpoq SSI-p misissuinerina paasisanik pingaarnernik Kalaalit Nunaanni Na-
korsaaneqarfiup nappaatit tunillaassuuttartut naartuissittarnerillu pillugit nalunaarsui-
vianit tigusanik ilanngussagarluni.

Inuit arlalissuit qutsivigingaassavagut ikiuilluarsimanerat ajunngisaarnerallu pillugu, tas-
sa Maniitsumi Peqqissaavimmi sulisut, pingaartumik forstanderi Lene Poulsen, immik-
koortortagarfimmi peqgissaasoq Ken Nielsen aamma ingerlatsinermi aqutsisoq Kim Pe-
tersen, atuarfiup pisortaa Elna Heilmann aamma Atuarfik Kilaaseeqgami ilinniartitsisut
(Maniitsumi atuarfik). Naggasiullugu misissuisut SIF-imeersut SSI peqatigalugu Maniit-
sumiittut suleqatigiilluarnermut qutsavigissavagut.

SSI, DIH-miit aamma Sisimiuni Peqqissaavimmiit suliniummik ingerlatsisut
Juli 2009



Imaanik takussutissiaq

Y011 To U USRS 3
IMA@NiK takUSSULISSIA0 ..uuvririieeee it e e e e e et e e e s e e e e nrreeeeeeseennnnnns 4
TunuliaquUtaa SIUNEITAMTU ......eeii et e e rar e e e s raaaeeean 5
Egikkaaneq inerniliinerillu — nappaateqgartarnerup ineriartornera, siunissamut ilimagisat
[Ta T Ui <Te F= = 1 1 1 [V SRR SPRRNE 7
PaasissULiSSAt TUNNZAVIi...cuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieereee et e eeeeeeeeeeeeeeeeeeesseseesesereseseseaeeees 13
o T R L | SOOI OPPPPPPPPPPR 14
TUBDEIKUIOSI c.vtteeiiiiee ettt e e s e e s st e e s sbeeeesatebeeessbteeessnseeeesnee 14
Kinguaassiutitigut nappaatit aamma atoqatigiittarneq.....cccccccceveeiiiiiiiiiiiiiiininnnn, 18
HIV ettt sttt et st e e bt e e a e e e s be e s be e s beeen sbe e e bae e baeeeabaesbae et 22
NQAITUEBTSINNEIIT...eiiiiiieeiieee ettt e e e e st et e e e e e e ar et e e e e e e aeeesansreeeeeeeennn 24
Katsorsarnegarsinnaanngitsumik siullunnerit.........cccccveereciiii e 26
Meeqqgat inuusuttullu puuasa sulisinNaasSUSIAt ......cccvieeiicieee e 27
Inersimasut puaasa sulisinNAaSSUSIAL.........cccciiiiiiiiee e e 32
Meeqqgat inuusuttullu alliartorneri ........coocvveei i 36
INNEISUUSSAT ..ttt e st e e e e s e re e e e e s ee e s sesnnbeneeeesesannnnee 41
llanngussaq 1 — Maniitsumi januarimi 2009-mi innuttaasunik misissuineq................. 43
1T el etV Y- [o [ A -1 o 1] 1 USSRt 45



Tunuliaqutaa siunertarlu

Suliniummut tunuliagutaavoq Maniitsumi Qeqqgata Kommuniani amerikarmiut suliffe-
garfiat Alcoa suleqatigalugu aluminiumik aatsitsiviliortoqartussaagunarnera. Piffissamut
pilersaarutaagallartoq malillugu pilersitsineq pissaaq ukiuni sisamani — tallimani sanaar-
torneq sulisut 3-4000-it nunanit allaneersut sulisoralugit, amerlanerit angutit. Taassuma
kingorna tunisassiornermi ilimaginegarpoq angutit arnallu amerlanerit ilinniarsimanngit-
sut 750-1000 atorfinitsinneqassasut; tassunga ilanngunneqgassapput sulisut ilaqutaat ti-
kittussat aammalu atuarfinni, peqqinnissaqarfimmi, pisiniarfinni il.il. taassuma kingune-
ranik sullissivinni sulisut.

Kommunimi illogarfimmilu najugagartut amerleriarujussuarnerat peqqissutsimut anner-
tuumik sunniuteqassaaq. Taamaammat peqgissutsimik misissuineq aallartinneqarpoq,
tassani siunertaalluni tunngaviusumik paasissutissanik katersuinissaq, aatsitsivimmillu
pilersitsinnginnermi Maniitsumi peqgissuseq pillugu allaaserisamik tunniussinissaqg. Peg-
gissutsimut sunniutissaattut ilimagineqgartut amerlasuut tunisasiorfinni angisuuni ta-
maani assigiissapput.

Peqqissutsimik misissuineq Inuunerittami sammineqartut aallaavigalugit aaggissuunne-
garpog. Sammineqartut qulit ukuupput:

1. Inuuseriaaseq taassuma ataani nerisat, pujortartarneq, imigassat, hashi timmimillu
atuineq
2. Inuttut atugarisat
3.Sukkorneq, uummatikkut nappaatit nappaatillu allat katsorsarneqarsinnaanngitsut
4. Tarnikkut peqqgissuseq, taassuma ataani imminoortarneq
5. Persuttaasarnerit pinngitsaaliisarnerillu
6. Atoqatigiittarneq, taassuma ataani naartuersinnerit kinguaassiutitigullu nappaatit
7. Nappaatit tuniluuttartut, taassuma ataani tuberkulose aamma HIV, timip
akiuussutissagarnera
8. Meeqqat inuusuttuaqqallu, taassuma ataani sumiginnaanerit kinguaassiutitigullu
atornerluinerit
9. Utoggaanerusut
10. Kigutitigut peqqissuseq

Sammineqartut taakku ilaat Statens Institut for Folkesundhed-ip ilisimatuussutsikkut
nuna tamakkerlugu 2005-2008-mi misissuineranut Maniitsumi ingerlannegartumut ata-
tillugu allaaserineqarnikuupput. Paasissutissalli pigineqgartut kommunimi peqqissutsimik
eqgoqgissaartumik allaaserinninnerunngillat, taamaammallu aalajangerneqgarpoq paa-
sissutissat ilassutissaannik ukuninnga katersuisogassasoq:

1. 2007-imi Maniitsup illogarfiani inunnit 265-init pegataaffigineqartumit SIF-ip in-
nuttaasunik misissuineranut ilassutissat, taamaalilluni Maniitsup illogarfiani inuit
inersimasut 500-t aamma nunagarfinni Atammimmi Napasumilu inuit 114-it pil-
lugit paasissutissagalerluni. Misissuinermut ilanngunneqarput naappaatit tuni-
luuttartut aamma timip akiuussitissaqarnera.

2. Nappaatit tuniluuttartut, issanngusarneq sapigagarnerlu aamma meeqqani
inuusuttunilu timip akiuussutissagarnera



3. Toqqortaatini paasissutissanik atagatigiissillugit aaqqgissuussineq

4. Toqqutiginegartartunik nalunaarsuivinnit, Naatsorsueqgissaartarfimmit, Kalaallit
Nunaanni Nakorsaaneqarfimmit, kigutilerivinnit paasissutissanik annertuneru-
sunik pissarsineq aamma meeqqat atuartut akornanni HBSC-mik misissuineq

Misissuinermi sammineqartut qulit SIF-ip aamma SSI-p akornanni agguarnegarput, taa-
maalilluni SSI-p nappaatit tuniluuttartut, issanngusarneq, sapigagarneq naartuissittar-
nerlu ingerlallugit (sammisat 6 aamma 7), SIF-illu sammisat sinneri ingerlallugit.

Allakkiami uani SSI-p misissuineri eqgartornegarpoq (Sisimiuni Peqqissaavik aamma DIH
suleqgatigalugit ingerlanneqartoq), sinnerilu pillugit SIF-ip allakkiaa 25. Juni 2009-
meersoq innersuussutiginegarpoq.

SSI-p misissorpai, atoqatigiittarnerup, naappaatit tuniluuttartut timillu akiuussutissaqgar-
nerata saniatigut, issanngusarnermik (puap pisinnaassusianik) sapigagarnermillu naliler-
suineq. Immikkoortut taakku tamaasa pillugit isumaqgartogarpoq aatsiterivimmik piler-
sitsinermi sunnigaassasut, pingaartumik sulisartut nunanit allaneersut amerlasuut aku-
liunnerisigut. Nappaatit tuniluuttartut misissuiffigineqartut tamarmik tassaapput
nappaatit Kalaallit Nunaanni inuigatigiinni maannakkut artukkiissut.

Misissuinerni tamani siunertaapput pinaveersaartitsilluni suliniutinik immikkut pingaa-
ruteqgartunik tikkuussinissaq siunertaralugu ilaatigut peqqissutsimi immikkoortuni assi-
giinngitsuni killiffimmik allaaserinninissaq illogarfinnullu / sumiiffinnullu allanut sanilliul-
lugu Maniitsumi ineriartornerusinnaasut, ilaatigullu alumiunimik aatsitsiviliortogassap-
pat kingusinnerusukkut nangeqgiilluni misissorneqarsinnaasunik tunngaviusunik paasis-
sutissanik timimiillu misiliutinik katersuinissag. SIF-ip misissuinerata Kalaallit Nunaanni
sumiiffinni allani arlalinni atorneqarnikuusunik malitassiorluni ingerlanneqgartup akerlia-
nik Kalaallit Nunaanni nappaatinik tuniluuttartunik, atogatigiittarnermik puallu pisin-
naassusiinik paasissutissat sanilliunneqarsinnaasut ikitsuinnaapput.

Taamaammat allakkiami uani killiffimmik allaaserinninnissaq qinerneqarpoq, pingaartu-
mik immikkoortuni Kalaallit Nunaat tamaat isigalugu paasissutissanik ilaatigut sanilliun-
neqarsinnaasunik pigisaqarfinnik, taakkunanilu maannakkut ilaatigut siunissami ineriar-
tornissamik naliliiffigineqarsinnaasuni. Tamassuma kinguneraa bakterissanik timillu
akiuussutissagarnernik paasissutissat pillugit killiffimmik ineriartornermillu allaaserin-
ninnissaq isumaganngitsoq, taakkunani Kalaallit Nunaannut kisitsisit sanilliunneqarsin-
naasut amerlanngitsut pigineqarmata. Paasissutissalli taakku aluminiumik aatsiterivim-
mik pilersitsereernerup kingorna siunissami misissuinissani tunngaviusumik paasissutis-
satut pingaaruteqarput.

Aammattaaq ginerneqarpoq uuttorneqarsinnaasunik (aammik misiligutinit paasisat, an-
gissutsimik ogimaassutsimillu uuttuinerit il.il.) apeqqutinik akissutissiilluni misissuiner-
mik maannakkut misissuinerit tunngaveqgassusut (atogatigeeriaaseq pinnagu), taakkulu
annertunerusumik misissorneqarnissat pisariagarpogq, ilimatuussutsikkullu sagqummer-
sitani ilanngunneqarumaarlutik.

Maniitsumi misissuinermi illogarfik kisimi misissuiffiginegartussaagaluartoq paasissutis-
sat ilaat eqgarsaatigalugit (assersuutigalugu Kalaallit Nunaanni Nakorsaaneqgarfimmiit



nalunaarutit) illogarfik nunagarfillu immikkoortinnegarsinnaasimanngillat. Taamaalilluni
Maniitsumi pissutsit allaaseriniarneqgaraluartut Maniitsup eqgaa tamaat illogarfimmut
nunagarfinnullu immikkoortinnagu peqqissaaveqgarfinnut allanut ilaatigut sanilliunne-

garpoq.

Inuit assigiinngitsut assigiinngitsunik tunuliaqutillit tungavigalugit allakkiaq suliarineqar-
pog. Taamaammat ataasiakkaani naatsorsueqgissaanermi uppernarsaatit allaggapput,
assersuutigalugu p-mi nalinik taaneqartartut ungaluusaniittut atorlugit, assersuutigalugu
(p<05). P-mi nali 0,05 ataaniittoq imatut nassuiarneqarajuttarpoq assigiinngissuseq p-mi
nalia atorlugu innersuussutiginegartoq naatsorsueqqissaarinermi qularnaatsuusoq, taa-
maalillunilu nalaatsorinnaasunik pissutegannguatsiarnani. Taamatuttaaq 95%-imik qu-
larnaassusegartutut allaggasogarpogq, tassaallunilu inuiagatigiinni nalip “eqqornera”
95%-imik qularnaatsuuneranik naatsorsuutegarneq. P-mi nalit aamma qularnaassusianik
kisitsit atuartumut nalinginnaasumut pingaaruteganngilaqg.

Paasissutissatigut tunngaviit kiisalu peqqgissutsimi immikkoortut toqgakkat ataani allaa-
serineqarput, naggataatigullu naalisaasogarluni. Tunuani takuneqgarsinnaapput paasi-
niaaviusut ilanngussallu, periutsinik sukumiinerusumik allaaserinniffiusut tabelinillu
amerlanerusunik imallit, taakkulu atuaruminartuunissaat eqqgarsaatigalugu allakkiamut
namminermut inissinnegarsinnaasimanngillat.

Allakkiami inerniliinerit immikkoortumi ”"Eqikkaaneq inerniliinerillu” naalisarneqgarput,
taakkulu “Tunuliaqutaa siunertarlu” ilanngullugu kisimiitillugit atuarneqarsinnaapput.
tamanna aamma pissutigalugu egikkaanerit immikkittoortuni ataasiakkaniipput, immi-
koortunilli ataasiakkaanik sukumiinerusumik allaaserinninnerit immikkoortuni tulliiniillu-
tik.

Eqgikkaaneq inerniliinerillu — nappaateqgartarnerup ineriartornera, siu-
nissamut ilimagisat inassuteqgaatillu

Allakkiap uuma imaraa Maniitsumi atoqatigiittarnermi, nappaatini tuniluuttartuni, puat
pisinnaassuseqarnerinik aamma alliartornermi peqqgissutsimut tunngasut toqqgakkat Ka-
laallit Nunaata sinneranut sanilliullugit. Maannamut piffissap ingerlanerani ineriartorneq
allaaserineqarpoqg tamanna ajornanngikkaangat, siunissamilu ineriartornissamik nalilii-
soqarlunilu aammalu pinaveersaartitsineq pillugu inassutegaateqarluni.



Maniitsoq taakkunani Kalaallit Nunaata Kitaani illogarfinnut allanut sanilliullugu
allaanerussutegarpallaanngilaq, pitsaanerulaarlunili. Qulliunerusumik isigalugu
Maniitsumi peqgissutsimi piffissap ingerlanerani ineriartorneq Kalaallit Nunaat
ataatsimut isigalugu ineriartornermut takussutissaavoq. Meeqqat inuusuttullu akornanni
siullerneq katsorsarnegarsinnaanngitsoq eqqarsaatigalugu Maniitsoq Kalaallit Nunaata
sinneranut sanilliullugu ajornerusutut isikkogarpoq.

Kisiannili peqqgissutsimi ajornartorsiutit misissornegartut amerlanersaat pitsanngoriar-
tunngitsutut isikkogarput, Maniitsoq imaluunniit Kalaallit Nunaat ataatsimut isigalugu.
Ajornartorsiutit taakku tamarmik takkutikulaartarneri inuiaqatigiit ineriartornerisa nalin-
ginnaasup saniatigut aluminiumik aatsitsiviliornermi sunnerneqarsinnaapput. Ataani
misissuinerni paasisat eqikkarnegarput, ullumikkut pissutsit eqqarsaatigalugit siunissa-
milu ineriartornerusinnaasoq eqqarsaatilugu. Naggasiullugu tikkuarneqarpoq pinegartu-
ni Maniitsumi Kalaallillu Nunaat tamaat isigalugu pinaveersaartitsinermi annertuumik
suliniutegarnerup ingerlaannarnissaa.

Tuberkulosi

Tuberkulosi 1900-kkut giteqqunneranni Kalaallit Nunaanni peqqissutsikkut ajornartor-
siutaanerpaajuvoq’. Tuberkuloseqarneq 1952-imi nunarsuarmi gaffasinnerpaajuvoq. 50-
ikkunni 60-ikkunnilu suliniutegavinnikkut tuberkuloseqartut ikilisinnegarput, Europami
nunani killerni tuberkuloseqgartut amerlassusaanut assersuunnegarsinnaalerlutik, kisian-
nili ukiuni qulikkaani kingullerni tuberkuloseqartut amerleqqipput. Maniitsumi tuberku-
loseqartut inogqgortussutsimut saniullugu 1987-ip kingorna nuna tamaat agguaqatigiis-
sinneratigut ikinnerupput, Kitaanilu illoqarfinnut allanut sanilliullugu ikinnerullutik, ukiut
2003 — 2005 eqaassanngikkaanni, tassani amerleriarlutik taassumalu kingorna ikileriarlu-
tik. Allannguutilli taakku inuit nalunaarutiginegartut eqqgarsaatigalugit ikitsuinnaapput,
nalorninarporli amerleriaataavinnersut imaluunniit pitsaanerusumik nalunaarusiortar-
nermik pissuteqarnersoq.

Maniitsumi 2009-mi meeqganik inersimasunillu tuberkulosimik tunillatsittunik misissui-
nermi (inuit nappaategarnerminnik malussanngikkarluartut akornanni) paasineqarpoq
meeqqat arfinillit agganillillu ukiullit akornanni tunillatsissimasut 4 %-imik amerleriartut,
inuillu 70-it sinnerlugit ukiullit akornanni 40 %-ingajannik amerleriarlutik. Innuttaasuni
utoggaanerusut akornanni tunillatsissimasut amerlanerat tuberkulosip siornatigut nalin-
ginnaasorujussuusimaneranut naleqquppog. Nalinginnaanera ukiuni 50-ini kingullerni
annertuumik appariarpoq. Meeqgalli akornanni tunillatsissimasut ilimanarsisippaat tu-
nillaasogartartoq, tassa tuberkulosimik ullumikkut tunillatsittogartartoq. Kalaallit Nu-
naanni sumiiffinnut allanut sanilliullugu Kujataani tunillatsiffiusartunut sanilliullugu
Maaniitsumi tunillatsittut ikinnerupput, kisianni Sisimiuni meeqganut sanilliullugu nalin-
ginnaanerulluni. Taamaammat Maniitsumi nappaat taanna annikinngilag, ukiunilu ag-
gersuni pitsanngoriaateqartoqarnissaanut takussutissaganngilag. Taamaammat Maniit-
sumi tuberkuloseqartarnerup nakkutiginnissaa pisariaqartinnegartorujussuuvoq, tassa
tuniluuttogaqgeqqunagu meeqqanik atuartunik misissuisarnikkut, tunillatsissimasinnaa-
sunik paasiniaanikkut napparsimasunillu katsorsaasarnikkut.

Kinguaassiutitigut nappaatit atoqatigiittarnerillu



Kalaallit Nunaanni kinguaassiutitigut nappaatit nalinginnaasuupput. Gonorértut
syfiliseqartullu nalunaarutigineqartut 1970-ikkut kingorna ikileriartut amerlassusaat
allanngorarpallaaratik (syfilisi eqgarsaatigalugu ikitsuararsuullutik), chlamydiartut
Kalaallit Nunaanni 1990-ikkut aallartinneranniit amerleriartuaalaarput, tassani
nappaateqgartut nalunaarsornegartalerlutik. Maniitsumi 1990-ip kingorna chlamydiartut,
gonorértut sylifilisertullu nalunaarutigineqartut Kalaallit Nunaat tamakkerlugu
sanilliussinermi ikinnerunikuupput, tamannalu uppernarsarneqarpoq Maniitsumi 2009-
mi innuttaasunik misissuinermi inuit chlamydiartut Sisimiuni 1998-imi taamatut
misissuinermut sanilliullugu ikinnerusut paasineqarmata, aammalu gonorértoqarani
imaluunniit Mycoplasma genitalium-ertoqarani. Kalaallit Nunaat tamaat isigalugu
Maniitsumi chlamydiartuni, gonorértuni syfilisertunilu 15 — 29 ukiullit amerlanerupput.

Kisiannili nalinginnaaneri annikillinikuugaluartut, kinguaassiutitigut nappaatit ataatsimut
isigalugu pingaartumillu chlamydia Kalaallit Nunaanni suli nalinginnaasorujussuupput,
Maniitsoq Kalaallillu Nunaat tamaat ataatsimut isigalugu. Ukiuni 2005 — 2007 Maniitsu-
mi chlamydiartut gonorértullu nalunaarutiginegartut amerleriarput, nunalu tamaat eg-
garsaatigalugu agguaqatigiissitsinermi amerlassutsit ganillattorlugit (imaassinnaavorli
2005-imiilli kissaatiginngisamik naatulersoortarnermut Maniitsup Peqqissaaviata suliu-
tegarneranut atatillugu nalunaarsueriaaseq ilaatigut pissutaasoq). Tassunga pegatigitil-
lugu Maniitsumi inuusuttorpaaluit siusissukkut atogateqalersarput, tamarmiunngitsullu
tatiginartunik illersuuteqartarput.

Taamaammat kinguaassiutitigut nappaateqartarnerup nakkutigiuarnissaa pisariagarto-
rujussuuvoq, pingaartumik aluminiumik aatsitsivimmik pilersitsinermut sulisartorpassuil-
lu nunanit allaneersut tikinnissaannut atatillugu.

HIv

1985-imi siullermeerluni HIV-mik Kalaallit Nunaanni tunillatsittogarneraniit 2003-p tun-
gaanut tunillatsittut ukiumut amerlassusaat allanngorarnikuunngillat, taassuma kingorna
ikileriarnikuullutik. Maniitsumi HIV-gartut ikitsuinnaapput 1999-illu kingorna nutaanik
tunillatsittogarsimanani. 2009-mi innuttaasunik misissuinermi HIV-qartunik nassaarto-
ganngilaqg.

HIV Kalaallit Nunaanni Maniitsumiluunniit peqqgissutsikkut annertuumik maannakkut
ajornartorsiutaanngikkaluartoq ajornartorsiutip eqqumaffigilluarnissaa pissutissaqar-
luarpog. Soorlu ogaatiginegartoq chlamydia gonorélu nalinginnaasorujussuupput. Inuia-
gatigiinni taakkunannga nappaateqalersartut maannakkut HIV-mik tunillatsittunut sanil-
liullugit inuusunnerujussuupput. HIV inuusuttut akornanni tuniluutilissappat inuppassuit
tunillatsissinnaapput. Tamanna nunani allani kinguaassiutitigut nappaatinik annertuumik
tunillaaffiusartuni takuneqartarpoq. Taamaammat HIV-mik ajornartorsiut
sukkasoorujussuarmik annertoorujussuanngoriaannaavoq. Tamanna inuttut
atugagarnermi inuiaqatigiinnilu sunniuteqartorujussuanngussaag, soorlu nunarsuarmi
nunani allani taamatut pisogarnera takunegartarnikuusoq. Tamanna kinguaassiutitigut
nappaatit tuniluussinnaanerinik pinaveersaartitsinerup suliniutigiuarnissaanut
tunngavissaqgartitsivoq.

Naartuersittarnerit



Naartuersittartut Kalaallit Nunaat ataatsimut isigalugu amerlasoorujussuupput, 1990-
ikkullu kingorna malunnartumik allanngornikuunatik. Maniitsumi kisitsisiviit tunngaviga-
lugit aamma amerlasoorujussuugaluartut Kitaani nunap immikkoortuinut Kalaallillu Nu-
naanni nunap immikkoortuinut allanut sanilliullugu ikinnerupput. Pingaartumik 2005-ip
kingorna Maniitsumi ikileriarnikuupput, tamannalu Maniitsumi peqqinnissagarfimmiit
pimoorullugu suliniutegarnermik pissutegarpogq. Kisiannili kinguaassiutitigut nappaatit
akiorniarneqarnerinut atatillugu aamma Maniitsumi naartuersittarnerit amerlaqisut isi-
giniarnissaat tunngavissaqarluarpogq, ikiliartornissaallu pimoorullugu suliniarneq inger-
laannartariagarluni.

Katsorsarneqarsinnaanngitsunik siullunnerit

Katsorsarnegarsinnaanngitsunik siullunnerit (siutip igalaasaata putogarnera, seerisoqgar-
luni seerisogaraniluunniit) Kalaallit Nunaanni tusilalernermut annertuumik pissutaasar-
pog. Kalaallit Nunaanni meeqqgat inuusuttullu akornanni katsorsarneqgarsinnaanngitsu-
mik siulluttarnerat nunarsuarmi takussaanerpaat ilagaat, Maniitsullu illogarfiani Kalaallit
Nunaanni sumiiffinnut allanut saniullugu annertulluni. Tassunga peqatigitillugu 1984-
imiit Maniitsumi takussaanera allanngornikuunngilaq, ukiog taanna siulluttogartarnera
Maniitsumi siullermeerluni paasinegarluni. Nappaateqaleriataarsinnaaneq (pujortartut
akornaniinneq, paaqqinnittarfinniittarneq inuttullu atugarisaannginneq pissutaallutik)
immaga allannguuteqarsinnaagaluartoq piffissami ganinnermi Maniitsmi pitsanngoriaa-
tegartoqgarnissaa takussutissaganngilag. Katsorsarnegarsinnaanngitsumik siullunneq na-
nertuutaavogq, ilaatigut inunnut ataasiakkaanut ilaatigullu peqginnissagarfimmut. Amer-
lasuut pilatsittarput amerlanerusullu pilatsinnissamik pisariaqartitsillutik. Taamaammat
meeqqat katsorsarnegarsinnaanngitsumik siullulersarnerisa pinaveersaarutaasinnaasullu
suli nakkutiginissaat pisariagarput, pingaartumik pujortartut akornaniittarnermut paag-
ginnittarfinniittarnernullu atatillugu.

Puaat sulisinnaanerat, issanngusarneq aamma KOL

Nunarsuarmi nunani kitaaniittuni puat sulisinnaanerisa annikillinerannut pissutaaner-
paasarpoq meeqgat akornanni issanngusarneq aamma inersimasut akornanni KOL (kat-
sorsarneqarsinnaannitsumik puakkut nappaateqarneq, aamma taanegartartoq pujortar-
tartut pualluutaat). Kalaallit Nunaanni meeqqat inuusuttullu sapigagartut 1987-imiit
1998-imut amerleriarujussuarput, taamaammallu imaasinnaalluni issanngusarnermik
nappaateqgartut aamma taamatut amerleriassasut. Kalaallit Nunaanni KOL-
eqgartogarnersoq ilisimaneqganngilag. Meeqgat inuusuttullu 323-it aamma inersimasut
233-t puaasa sulisinnaassusiat 2009-mi Maniitsumi misissorneqgarpoq.

Meeqqgat inuusuttullu eqgarsaatigalugit paasisatut ilimanarsisippaat Kalaallit Nunaanni
meeqgat Qallunaat Nunaanni atuartut taamatut ukiogartut akornanni 2000-imi paasisa-
nut sanilliullugu issannguummik nappaateqartut amerlanerusinnaasut, aammalu Maniit-
sumi 2009-mi Sisimiunut 1998-imi sanilliullugu amerlanerusut. Kalaallit Nunaat tamaat
isigalugu sapigagartut amerleriarnerannut sanilliullugu assigiinngissutip taassuma ilima-
narsisinneruaa piffissap ingerlanerani issanngusarnermik nappaateqarneq ataatsimut
isigalugu annertuseriarotoq, nunap immikkoortuini illogarfiillu ataasiakkaat akornanni
assigiinngissutaanani. Taamaammat aluminiumik aatsitsivimmik pilersitsisinnaanermut
atatillugu tamassuma ineriartornera nakkutiginissaa pingaarutegarpoq, tamannami Ma-
niitsumi inuuniarnermi atugarisanut (immagalu silaannarmik mingutsitsinermut) sunniu-
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tegarnissaa ilimaginegarsinnaammat. Aammattaarli sapigagarnermik issanngusarnermil-
lu nappaategartut amerliartorunarnerat nakkutigissallugu pingaaruteqarpoq. Pinaveer-
saartitsinernik suliniutegarnermi annertunerusumik nakkutiginegarsinnaapput pujortar-
tut akornanniittarnermi issanngusarnermik nappaateqalersarneq kiisalu suliffeqarferu-
jussuarnik pilersitsinermi silaannaap mingutsinnegarnerani sunnerneqarsinnaaneg.

Maniitsumi inersimasut eqgarsaatigalugit puaat sulisinnaasusiisa annikillinerannik nap-
paateqgarnermi KOL-eqarnermik ilisimanarsisitsinerat Qallunaat Nunaanni inersimasut
akornanni KOL-eqgarneq annertogatigaa, Maniitsumi 65-80 ukiullut akornanni inersima-
sut KOL-eqarnerat Qallunaat Nunaanni KOL-eqartunut sanilliullugu taamatut sakkortuti-
ginngikkalluartoq. Utoggaanerusut amerlanerulaartut taamatut nappaateqarnerat pis-
sutegarsinnaavoq Maniitsumi pujortartartut amerlanerunerannik, tassani 60 %-it pujor-
tartarlutik ogaatigaat tassungalu sanilliullugu Qallunaat Nunaanni <30%-iupput (takuuk
SIF-ip allakkiaa).

Pissutsit allat soorlu misissuinermi nalorninartut, siusinnerusukkut tuberkulosegarsima-
neq, anersaartuutikkut aseruuttoorneq aamma puaat pisinnaassusiisa annikinnerulerne-
rannik kinguneqarsinnaagaluartut (kisiannili arlaannaataluunnit taamatut nappaateqa-
simanerannik takussutissaganngilaq), paasisat ilimanarsisippaat KOL Kalaallit Nunaanni
takussaasorujussuusoq. Kalaallit Nunaani sanilliunneqarsinnaasunik kisitsisinik pigisagar-
toganngikkaluartoq, ilimagineqartariagarpoq KOL piffissap ingerlanerani nalinginnaane-
ruleriartussasoq, ilaatigut Kalaallit Nunaanni tupamik atuinerup annertunerata kingune-
risaanik ilaatigullu innuttaasut sivisunerusumik inuusalernerisa kingunerisaanik. Paasis-
sutissanik pigisagartoganngilaq takutitsisinnaasunik Maniitsumi pissutsit Kalaallit Nu-
naani sumiiffinnut allanut sanilliullugu allaanerunersut.

Taamaammat nappaatip nakkutiginissaa pisariaqartinnegarpoq, pingaartumillu Kalaallit
Nunaanni pujortartarnerup suli annikilliartortinneqgarnissaata nakkutiginissaa pisariaqar-
luni.

Meeqqat inuusuttullu alliartornerat

Piffissami 1964-65-imiit 1996-97-imut Maniitsumi meeqqgat ogimaannerulerput angine-
rulerlutillu, ineriartornerlu taanna ingerlaannarpog. Ajoraluartumik Maniitsumi 2009-mi
meeqgat inuusuttullu amerlaqgisut ogimaappallaarput imaluunniit pualavallaarlutik - nu-
nat tamat akornanni tunngaviginegartartumut sanilliullugu katillugu 26%-iulluni. Ta-
manna Kalaallit Nunaata sinneranut sanilliullugu allaanerunersoq nalorninarpoq —
Nuummiit paasissutissat ilimanarsisippaat Maniitsumi meeqqgat inuusuttullu ogimaap-
pallaartut pualavallaartullu Nuummi meeqqanut inuusuttunullu sanilliussinermi amerla-
gatigiittut. Kisiannili kisitsisit Maniitsumeersut aamma ilimanarsisippaat meeqggat inuus-
suttullu akornanni nerisat timimillu atuisarnerup isiginiarnegarnissaa pingaaruteqarluin-
nartoq, pingaartumik inooriaatsip allanngorsinnaanera, aluniumimik aatsitsivimmik pi-
lersitsinerup kingunissaatut iliamagineqartariaqartoq.

Inassuteqaatit tamarmiusut

Nappaatit tuniluuttartut Kalaallit Nunaanni peqqgissutsimut ajornartorsiutaasorujussuu-
sarnikuupput, naak nappaatit ilaat ukiuni 50-ini kingullerni takussaajunnaariartoraluartut
nalilersuinerit takutippaat nappaatit tuniluuttartut suli takussaasorujussuusut, ilaallu
eqqgarsaatigalugit annertoorujussuarmik takussaallutik. Taamatuttaaq Kalaallit Nunaanni
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naartuersittarnerit amerlagaat, meeqqat inuussuttullu ogimaappallaartut amerliartorlu-
tik, takussutissagarporlu issanngusarnermik KOL-imillu nappaateqgartut amerliartorunar-
tut. Maniitsumi pissutsit Kitaani illogarfinnut allanut imaluunniit nuna tamakkerlugu ag-
guaqatigiissitsinermi allaaneruallaangikkaluartut aluminiumimik aatsitsivimmik pilersit-
sinerup kingunerisaanik pissutsit sukkasuumik allanngorsinnaapput.

Taamaammat Inuuneritta malillugu pinaveersaartitsinermi ukunani suliniutegarnerup
ingerlaannarnissaa pingaaruteqarpoq

® Nappaatit tuniluuttartut
® Pilersaarutaangitsumik naartulersarneq

Taakkua saniatigut
® |nuttaasuni pujortartartut ikilisinneqartariagarput
*  Meeqganik paaqqginnittarfinni pissutsit, tunillaasarnerit ikilisinneqarnissaat eq-
garsaatigalugu pitsanngorsartariagarput
® |nuussutissat peqqginnartut timimillu atuisarneq meeqgat inuusuttullu akornanni
pilerisaarutigineqgartariagarput

Naggasiullugu misissuinermi paasisat takutippaat Kalaallit Nunaanni issanngusarnermik

nappaateqartut sapigagarnermillu naappategartut amerliartornerisa nakkutiginissaat
pingaarutegartoq.
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Paasissutissat tunngavii

Allagagaammi uani paasissutissat tunngavii marlunnik immikkoortogarput

1. Misissuineq 1) meeqganik inuusuttunillu 7-17 ukiulinnik ("Meeqqganik
misissuineq’ SSI-mit ingerlannegartoq) SIF-ip inersimasunik >=18-inik ukiulinnik
misissuineranik januar/februar 2009-mi ingerlanneqartoq (’Inersimasunik
misissuineq’ SIF-imit ingerlannegartoq. Ataatsimut taanegartut '2009-mi
Maniitsumi innuttaasunik misissuineq’)

2. Naartuersinnerit, kinguaassuititigut nappaatit nappaatillu tuniluuttartut allat na-
lunaarutiginegartussaatitaasut Kalaallit Nunaanni Nakorsaanegarfimmit nalu-
naarutigineqartut

Paasissutissat taakkunaneersut taamaaliortoqarsinnaatillugu siusinnerusumi
misissuinerni kisitsinut pissarsiarinegarsinnaasunut sanilliunneqarput.

2009-mi Maniitsumi innuttaasunik misissuineq Maniitsumi januar-februar 2009-mi
Peqgissaavimmi ingerlanneqarpog.

Meeqqanik misissuinermi amerlassusissaattut pilersaarutiginegartutut atuartut inuu-
suttullu 235-t nalaatsornerinnakkut toqqakkat 6-17 ukiullit assigiimmik agguarlugit iner-
simasunillu misissuinermi inersimasut 265-it CPR-imi nalunaarsuiffimmiit nalaatsorne-
rinnakkut toggakkat aggersarneqarput, katillugit inuit 500-t.

Akunnaannersiorniarluni pegataasullu naammattumik amerlassuseqarnissaat qulak-
keerniarlugu Maniitsumi meeqgqgat inuusuttullu ukiogatigiit pineqartut misissuinermut
aggersarneqarput. Maniitsumi meeqqat atuarfianni atuartut katillugit 466-iupput, taak-
kunanngalu 326-t (70%) pegataapput. Inuusuttut 15-17 ukiullit atuartuunngitsut 59-
iupput, taakkunanngalu 13-it (22%) pegataapput. Meeqqat pingasut aggersaanermi 17-
inik ukiogartut misissuinermi 18-inik ukiogalernikuupput. Taamaalilluni meeqqat inuu-
suttullu 339-it meeqqganik misissuinermi pegataapput (illogarfimmi ukiogatigiinni pine-
gartuni innuttaasut 65%-ii)

Meeqqganik misissuinermik periutsillu ilaannik annertunerusumik allaaserinninneq llann-
gussaq 1-imi allaaserineqarput

Inersimasunik misissuiermi inuit amerlassusaat 242-pput, taakkunanngalu saammisani 6
aamma 7-imi pinegartut pillugit misiliutinik tigusiffiigneqarput.

Meeqqganik inersimasunillu misissuinerit ilisimatusarnermi ileqqorissaartuuneri Kalaallit
Nunaanni llisimatuussutsimut Kommissionimit akuerinegarpoq (meeqqganik misissuineri
journalnummer 011-0027-08/tbs)

Kalaallit Nunaanni Nakorsaaneqarfimmiit pissarsiat tassaapput sumiiffinniit ataasiak-

kaaniit 1990-ikkunniit 2007/2008-mut kinguaassiutitigut nappaatit, HIV, tuberkulosi
naartuersinnerillu nalunaarutiginegartut amerlassusaat.
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Paasisat
Tuberkulosi

Tuberkulosi 1900-kkut giteqqunneranni Kalaallit Nunaanni peqqissutsimi ajornartorsiu-
taanerpaajuvoq’. Tuberkuloseqartut 1952-imi nunarsuarmi amerlanersaapput, inuit
10.000-iugaangata 220-iullutik. 50-ikkut 60-ikkullu ingerlanneranni suliniuteqarnikkut
tuberkuloseqartut ikilisinneqarput, Europap kitaani nunanut amerlassusaat sanilliunne-
garsinnaalerlutik. 1990-ikkunnili misissuinerit takutippaat tuberkuloseqartut ukiut qulit
ingerlaneranni marloriaatinngorsimasut®. Ukiuni kingullerni qulini tuberkuloseqgartut al-
lanngoranngitsumik amerlapput, tuberkuloseqarlersut amerlassusaat Indiami tuberkulo-
seqalersut amerlassusaat assigalugu®. Tuberkuloseqartut nuna tamaat eqgarsaatigalugu
agguataarneri assigiinngilaq, akerlianik nunap immikkoortuini assigiinngillat. Ukiuni kin-
gullerni qulini Kujataani tuberkuloseqalersut amerlanersaapput®. Kalaallit Nunaani illo-
garfinni toggakkani meeqggat atuartut akornanni misissuinerit takutippaat Nanortalimmi
meeqqat atuartut 16,7%-ii tunillatsissimasut, Sisimiunilu meeqqgat 1,4%-ii tunillatsissi-
mallutik (B. Sgborg, paasisat sagqummiunneqarnikuunngitsut).

Tuberkuloseqartut amerliartornerat tunngavigalugu Namminersornerullutik Ogartussat
2000-imi tuberkulosimut akiuiniarlutik suliniutinik aallartisitsipput. 2007-imi tuberkulo-
simut akiuiniarneq annertusiteqginneqarpog, tassa suliniutinut ukununnga aningaasanik
immikkoortitsisogarmat:
®  Nuna tamakkerlugu meeqqanik 1. klassiniittunik angajallernillu tamanik Quanti-
feronimik misissuineq atorlugu tuberkulosimik tunillatsissisinnaanermik misis-
suineq.
e Kujataani ukioq allortarlugu puannik tarrarsuilluni inersimasunik tamanik tuber-
kulosegarnermik misissuineq.
e Kujataani tuberkulosimut peqqissaasumik atorfinitsitsineq, tunillaasunik paasi-
niarnermik suliagartussagq.
® Peqgqinnissaqgarfinni sulisunik ilinniartitsineq annertusarlugu, innuttaasunillu
paasisitsiniaaneq.

Kalaallit Nunaanni 1990-ikkut ingerlaneranni tuberkuloseqartut amerliartornerannut pis-
sutaasoq tamakkiisumik paasineganngilaqg, kisiannili immaqa nappaat pillugu nakkuti-
ginninneq amigarsimavoq, tassungalu pegatigitillugu inuttut atugarliorneq, assersuutiga-
lugu inuit amerlasuut najogatigiittarnerat ('crowding’), tamannalu ilisimaneqgarpoq tu-
berkulosimik tunillatseriataarsinnaaneq annertusittaraa.

Tuberkuloseqartut amerlassusaasa ineriartornera, 1987-2009

Takussutissiaq 1-imi takutinneqarpog Maniitsumi 1987-imiit 2006-imut tuberkulosegar-
tut amerlassusii, Kalaallit Nunaata sinneranut sanilliullugu. Maniitsumi 1990-ikkut inger-
laneranni tuberkuloseqartut allanngoranngitsumik ikipput, ukiunili 2002-2005 amerliar-
torneri nalunaarutigineqarpog. Taakkuli ikitsuinnaapput, amerlassusaat ukiumut ataat-
simiit ukiumut pingasuniit arfinilinnut amerleriarmata. 2006-imi ikileriaqqipput, kisiannili
ikileriavinnersut suli nalorninarpoq.

Maniitsumi 2009-mi tuberkulosimik tunillatsissimasut
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2009-mi innuttaasunik misissuinermi meeqganit atuartunit 339-usunit 250-issit (74 %-ii)
aammalu inuusuttunit inersimasunillu 249-sunit 219-it (88 %-ii) tuberkulosimik tunillat-
sissimanersut misissorneqarput. Meeqqat aningaasagarniarneq pissutigalugu misis-
suummik Mantoux-imik ikkussiffigineqarput (allaaserinegarnera ilanngussami takuuk),
misiliinermi tassani ullut pingajussaanni paasisagartoqartarpoq, taavalu inuusuttut iner-
simasullu aaviinikkut misissorneqarput (misiliut Quantiferon). Misissuinermi tassani
misissorneqartarpoq inuk tuberkulosip bakteriaanik tunillatsissimanersoq, kisiannili inuk
napparsimavinnersoq paasinegarsinnaanani. Naliliisogarpoq inuit tunillatsissimasut 10
%-it missaat napparsimalivittartut, 90%-illu napparsimanerat takussutissagarani. tuber-
kulosimik tunillatsinnermi annertunerpaamik meeqgat akornanni napparsimalernermik
kinguneqariataarsinnaavoq.

Grgnland totalt

Bl Maniitsoq
200 @vrige Vestgrgnland

1509

1009

509

Nye TB tilfeelde/100.000 indbyggere

Arstal

Takussutissiaq 1. Maniitsumi 1987-imiit 2006-imut tuberkuloseqartut amerlassusaasa
ineriartornera 1987-imiit 2006-imut Kalaallit Nunaata sinneranut sanilliullugu. pissarsi-
vik: Kalaallit Nunaanni Nakorsaaneqarfimmiit ukiumoortumik nalunaarutit.

Takussutissiaq 2-mi takutinnegarpoq misissorneqartut takornanni tuberkulosimik tunil-
latsissimasut agguataarneri. Agguagatigiissillugu meeqqat arfinillit 16-nillu akornanni
ukiullit 5 %-ii tuberkulosimik tunillatsissimapput, taavalu inuusuttut (17-19 ukiullit) iner-
simasullu agguagatigiissillugu 18 %-ii tunillatsissimallutik. Meeqqat akornanni ukiogas-
sutsit assigiinngitsut akornanni tunillatsissimasut amerlassusii assigiinngissuteqanngilaq,
taavalu inuusuttut inersimasullut akornani utoggaliartornermi tunillatsissimasut amerle-
riarlutik (pyeng <0.0009). Angutit arnallu akornanni tunillatsissimasut amerlassusii assi-
giinngissuteqanngilaqg.
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Tabelini 4 aamma 5 (ilanngussami) takutinneqarpoq meeqggat aamma inuusut-
tut/inersimasut akornanni tuberkulosimik tunilatsissimasut amerlassusivii. Meeqqat
misissorneqartut 25 %-ii Mantoux atorlugu misissuinermi takussutissaganngillat, taman-
nalu pissutegarneruvoq misissuinermi ullut pingajussaanni inerneranik atuaanissamut
takkutinngitsoortogarneranik. Sisimiuni, Kujataani Tasiilamilu ukiuni 2005-07
misissuinernut taamaattunut sanilliullugu Maniitsumi meeqqat tunillatsissimasut
Sisimiuniit amerlanerupput (p<0.05), tassani 6-16 ukiullit 1,4 %-ii tunillatsissimallutik,
kisiannili Kujataani meeqqanit ikinnerullutik, tassani 11,7 %-ii tunillatsissimallutik,
Ammassalimmilu 7,6 %-ii tunillatsissimallutik.
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Takussutissiaq 2. Maniitsumi 2009-mi ukiogassutsinut agguataarlugu tunillatsissimasut

Inerniliineq

Innuttaasut 100.000-iugaangata tuberkuloseqgartut naatsorsorlugit Maniitsumi 1987-
imiit nuna tamakkerlugu agguaqatigiissitsinermi ikinnerupput, ukiut 2003-2005 eqqaas-
sanngikkaanni tassani amerleriarlutik, taassumalu kingorna ikileriarlutik. Inuilli nalunaa-
rutiginegartut amerlasusiisa allanngoriaatai ikitsuinnaapput, allanngoriaatsillu naatsor-
sueqgissaarinermi nalorninartogarneratut ogaatiginegartariagarput.

Maniitsumi 2009-mi meeqganik inersimasunillu tuberkulosimik tunillatsittunik misissui-
nermi paasineqarpoq meeqgqat arfinillit agqganillillu ukiullit akornanni tunillatsissimasut 4
%-imik amerleriartut, inuillu 70-it sinnerlugit ukiullit akornanni 40 %-ingajannik amerle-
riarlutik. Innuttaasuni utoqgaanerusut akornanni tunillatsissimasut amerlanerat tuber-
kulosip siornatigut nalinginnaasorujussuusimaneranut naleqquppog, nanlinginnaaneralu
ukiuni 50-ini kingullerni annertuumik appariarpoq. Meeqgalli akornanni tunillatsissima-
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sut ilimanarsisippaat tunillaasogartartoq, tassa tuberkulosimik ullumikkut tunillatsitto-
gartartoqg. Maniitsumi meeqqgat tunillatsissimasut Sisimiuni meeqgganut sanilliullugu
amerlanerupput, Kujataanili tunillatsissimasunut sanilliullugu Maaniitsumi tunillatsittut
ikinnerupput. Taamaammat Maniitsumi nappaat taanna annikinngilaq, ukiunilu agger-
suni pitsanngoriaateqgartogarnissaanut takussutissaganngilag. Taamaammat Maniitsumi
tuberkulosegartarnerup nakkutiginnissaa pisariagartinneqartorujussuuvoq, tassa tuni-
luuttogaqgeqqunagu meeqqganik atuartunik misissuisarnikkut, tunillatsissimasinnaasunik
paasiniaanikkut napparsimasunillu katsorsaasarnikkut.

Tuberkulosimik tunillatsissimasinnaanermik siunissami innuttaasunik misissuinermi
Quantiferon atorlugu aammik misissuineq salliutinneqartariagarpoq, tassa mantoux
atorlugu misissuinermi ullut pingajussaanni inerneranik atuaanissamik pisariaqartitsiso-
garnera pissutigalugu misissornegartut amerlasuut takkutinngitsoortarmata.
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Kinguaassiutitigut nappaatit aamma atogatigiittarneq

Kalaallit Nunaanni kinguaassiutitigut nappaatit nalinginnaasuupput. Gonorértut syfilise-
gartullu nalunaarutiginegartut 1970-ikkut kingorna paasisitsiniaasarnerup kinguneranik
ikileriarnikuugaluartut, chlamydiartut 1990-ikkut aallartinneranniit nalunaarsorneqarta-
lersut nuna tamakkerlugu allanngoranngitsumik suli amerlapput, amerliartuaalaarlutillu.

Chlamydiartut, gonorértut syfilisertullu Nakorsaaneqarfimmut nalunaarutigineqartarput,
taannalu sumiiffinnut ataasiakkaanut ukiumoortumik naatsorsuusiortarpoq. Tuberkulo-
seqartutulli tunillatsissimasut tamarmiunngitsut nappaateqgarnerannik takussutissagar-
tarput. Inuit taakku tunillaaqgissinnaasarput, taamaammallu pingaaruteqarpoq paasis-
sallugu innuttaasuni inuit ganoq amerlatigisut tunillatsivissimanersut. Quup misissorne-
ratigut paasinegarsinnaavoq inuk gaammammi kingullermi kinguaassiutitigut nappaatit
ilaannik nappaateqarsimanersoq, taassuma ataani chlamydiamik gonorémillu. Periuseq
taanna atorlugu Kalaallit Nunaanni kinguaassiutitigut tunillaasarnermik ikitsuinnarnik
(saggqummiunnegarnikuunngitsunik) paasissutissagarpoq, Sisimiunili 1998-imi innuttaa-
sunik misissuinerup takutippaa misissornegartut 2000 missaaniittut 10-81 ukiullit akor-
nanni akornanni 5 %-t missaat chlamydiamik tunillatsissimasut. Nappaat inuusunnersu-
sut (15-24 ukiullit) akornanni takussaaneruvoq tamassumalu nunani allarpassuarni pis-
sutsit assigai, kisiannili aamma utoggaanerusut tunillatsissimapput, tassa inuit 50-it 80-
illu akornanni ukiullit akornanni 3 %-ii tunillatsissimammata.

Kalaallit Nunaat aamma Maniitsoq 1992-2006

Takussutissiaq 3-mi takutinneqarpoq chlamydiartut, gonorértut syfilersertullu
Nakorsaaneqgarfimmut nalunaarutigineqartut amerlassusii Maniitsumi peqqissaavinnilu
16-ini allani inuit ataaseq sinnerlugu ukiullit akornanni piffissani 1992-2007 innuttaasut
amerlassusaannut sanilliullugu. Maniitsumi gonorértut syfilisertullu Kalaallit Nunaanni
ikinnersaapput; chlamydiartut nunami tamarmi agguagqatigiissitsinermit
ikinnerulaarlutik, Kitaanilu sumiiffinnit allanit sanilliunnegarsinnaasunit ikinnerullutik
(taassuma ataani kisitsisit ilanngussami tabilini 6-8 takunegarsinnaapput).

Takussutissiaq 4-mi takutinnegarpoq Maniitsumi Kalaallillu Nunaanni allani chlamydia-
lersartut 1992-p kingorna amerlerialaarnikut, kisiannili gonorértut syfilisertullu amerla-
susaat nikerarpallaaratik. Kisiannili Maniitsumi chlamydiartut gonorértullu 2005-imiit
2007-imut amerleriarsimasutut isikkogarpoq, Kalaallillu Nunaata sinnerani chlamydiartut
piffissami tassani ikilerialaartut Maniitsumi chlamydiartut amerlassusaat Kalaallit Nunaat
tamaat isigalugu amerlassusaat ganilliartorpaa.

Maniitsumi tunillatsissimasut ukiui agguataarneranni Maniitsumi pingasunik
taakkuninnga nappaateqartut Kalaallit Nunaat tamaat assigaa. Tamanna isumagarpoq
sumiiffinnut allanut sanilliullugu inuussunnerusut utoggaanerusullu tunillatsissimasut
Maniitsumi amerlassusaat allaanerunngitsoq.
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diartut, gonorértut syfilisertullu amerlassusaat Kalaallit Nunaanni sumiiffinnut allanut

Takussutissiaq 3. Innuttaasut 100.000-iugaangata 1992-2007-imi Maniitsumi chlamy-
sanilliullugu, Kitaaniit Tunumut tulleriiaarnilersorlugu.



Incidens pr. 100.000

2000+

. 25001
@vrige Grenland
-& Maniitsoq S 2000
e
o
S 15004
-
[-%
(%]
c
(1]
E=]
o
£
c L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]

Chlamydia 1996-2007

Gonoré 1992-2007

PN PSPPI P> P e
PR PP LFTE S
TR A AT AR A A A AP

Syfilis 1992-2007

@wrige Grenland
- Maniitsoq

20

Incidens pr. 100.000

0+

S AN SIS AN A SIS
WO PRI AR R AP AP A

Takussutissiaq 4. Innuttaasut 100.000-iugaangata Maniitsumi Kalaallillu Nunaani
sumiifinni allani piffissap ingerlanerani chlamydiartut, gonorértut syfilisertullu.

Maniitsoq 2009

Maniitsumi 2009-mi peqqissutsimik misissuinermi inuusuttut inersimasullu 14-81-inik
ukiullit quuisigut misissorneqgarput Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae aam-
ma Mycoplasma genitalium bakteriaqgarnersut, taakkulu kinguneqartarput chlamydia-
garnermik, gonorérnermik aamma mycoplasma genitaliumegarnermik (kalaallisut qallu-

naatullu taaguuteqanngilaq). Syfilisimik misissuisoganngilag, tamanna aammik anner-
tuumik misissuinissamik pisariagartitsimmat.

Ataatsimut isigalugu misissorneqartuni nappaateqartut ikipput. Gonorértunik imaluunnit
Mycoplasma genitaliumegartunik nassaartoganngilaqg, kisiannili inuit arfineq pingasut
chlamydiaqarput (3,1 %). Taakku Sisimiuni 1998-imi nassaarineqartunit ikinnerupput,
tassani qulit sinnerlugit ikiogartuni inuit 5 %-ii chlamydiaqgarlutik
(saggqummiunnegarnikuunngitsoq, Koch aamma Rosing Olsen). Chlamydiartunit arfineq
pingasuusunit niviarsiaggat marluupput nukappiagqallu arfineq pingasuullutik.
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Tunilaatsissimasut 14-it 23-illu akornanni ukiogarput (Takussutissiaq 5), tamannalu ukiut
agguartaarnerannik ilimagisamut naapertuuppog.
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Takussutissiaq 5. Maniitsumi 2009-mi chlamydiartut ukiui immikkoortillugit procentinn-
gorlugit

Akissutissiani tunniunneqgartuni meeqqat inuusuttullu atogateqartarnerat pillugu aperi-
neqarput. Meeqqanit inuusuttunillu akisunit 34-t (tamarmiusut 10%-ii, niviarsiaggat
11%-ii aamma nukappiaqgat 10%-ii) atogategartarnermik misilittagagarnersut aperi-
nermi angerput, 173-it (53%) naaggaarlutik 117-illu (36%) ‘naluara’. Atoqategaqqaartut
ukiui agguaqatigiissillugit niviarsiaggat 17-it 13,8-nik ukioqarput nukappiaqqallu 17-it
14,6-inik ukiogarlutik. 33-nit 22-t akipput usuup puua atortarlugu, tallimat spirali ima-
luunniit p-stav, pingasut atogateqarnertik inutsittarlugu pingasullu illersuutegaratik.

Inerniliineq

Kalaallit Nunaat tamaat isigalugu 1990-ip kingorna chlamydiartut amerlerialaarnikuup-
put, taavalu gonorértut syfilisertullu amerlassusaa nikerarpallaaratik. Maniitsumi chla-
mydiartut, gonorértut sylifilisertullu Kalaallit Nunaat tamakkerlugu sanilliussinermi ikin-
nerupput, tamannalu uppernarsarneqarpoq Maniitsumi 2009-mi innuttaasunik misissui-
nermi inuit chlamydiartut Sisimiuni 1998-imi taamatut misissuinermut sanilliullugu ikin-
nerusut paasinegarmata.

Ataatsimulli isigalugu kinguaassiutitigut nappaateqartut, pingaartumik chlamydiartut,
Kalaallit Nunaanni suli amerlapput, Maniitsumi Kalaallillu Nunaat tamaat isigalugu. ukiu-
ni 2005-07 Maniitsumi chlamydiartut gonorértullu amerleriarput, chlamydialu eqqarsaa-
tigalugu nuna tamaat agguagatigiissillugu amerlassusaat ganilliartorlugu. Tassunga pe-
gatigitillugu Maniitsumi inuusuttut siusissukkut atogateqalersarput, tamarmiunngitsorlu
qularnaatsunik illersuuteqartarlutik.

Taamaammat kinguaassiutitigut nappaateqartarnerup nakkutigiuarnissaa pisariaqarto-

rujussuuvoq, pingaartumik aluminiumik aatsitsivimmik pilersitsinermut sulisartorpassuil-
lu nunanit allaneersut tikinnissaannut atatillugu.
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HIV

1985-imi siullermeerluni HIV-mik Kalaallit Nunaanni tunillatsittogarpoq, 2009-llu
tungaanut Kalaallit Nunaanni inuit 153-it tunillatsinnikuupput. 2003-p tungaanut
tunillatsittut ukiumut amerlassusaat allanngorarnikuunngillat, taassuma kingorna
ikileriarnikuullutik. Takussutissiaq 6-imi takutinneqgarpoq piffissap ingerlanerani Kalaallit
Nunaanni HIV-mik nappaateqalersartut amerlassusaat. Amerlanerpaat (78%)
Nuummiipput Sisimiuniillutillu, 2003-llu kingorna tamangajammik (30/33) taakkani
illogarfinni marlunniittuullutik.

Kalaalit Nunaanni HIV-gartut amerlanersaat angutit arnallu atogatigiinneranni tunillat-
sinnikuupput, tunillatsittullu amerlanersaat utoggasaajupput inuiagatigiini inuttut atu-
garliornerpaat akornaniittut. Nappaateqarnermik paasisagarnermi tunillatsissimasut
ukiui agguaqatigiissillugit Kalaallit Nunaanni HIV-qartogalerneranit ukiut ingerlanerini
utoggaaneruleriartornikuupput. Piffissami 2002-2006 agguagqatigiissillugu 50-inik ukio-
garput, tamannalu nunat tamat akornanni pisunut sanilliullugu gaffasissorujussuuvoq.
HIV-garnerup siaruarsimanera nunanit allanit amerlanernit allaaneruvogq.
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Takuussutissiaq 6 Kalaallit Nunaanni Maniitsumilu HIV-eertut, 1985-2008. Nakorsaane-
qarfimmut nalunaarutigineqartut.

Maniitsoq 1985-2009

Maniitsumi HIV-mik tunillatsittut ikitsuararsuupput, inui sisamat 1986-imi, 1998-imi
aamma 1989-imi (inuit marluk) tunillatsipput. Ukiuni 1985-2009 tamassuma assigaa
innuttaasut 100.000-iugaangangata 5,5, tassangalu sanilliullugu Kalaallit Nunaat tamaat
innuttaasut 100.000-iugaangata 14,3.

Maniitsumi 2009-imi innuttaasunik misissuinermit HIV-mik misissorneqartut tamarmik
14-iniit gqummut ukiogarput, katillugit inuit 322-t. Tamamik HIV-ganngillat.
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Inerniliieq

Kalaallit Nunaanni 2003-p tungaanut HIV-mik tunillatsittartut ukiumut amerlassusaat ni-
kerarpallaarnikuunngilag, taassumalu kingorna ikileriarlutik. Maniitsumi HIV-ertut ikit-
suinnaapput, 1999-illu kingorna tunilaatsittogarnikuunani. 2009-mi innuttaasunik misis-
suinermi HIV-eertunik nassaartoganngilaqg.

HIV Kalaallit Nunaanni Maniitsumiluunniit peqqgissutsikkut annertuumik maannakkut
ajornartorsiutaanngikkaluartoq ajornartorsiutip eqqumaffigilluarnissaa pissutissaqar-
luarpog. Chlamydia gonorélu nalinginnaasorujussuupput. Inuiaqatigiinni taakkunannga
nappaateqalersartut maannakkut HIV-mik tunillatsittunut sanilliullugit inuusunnerujus-
suupput. HIV inuusuttut akornanni tuniluutilissappat inuppassuit tunillatsissinnaapput.
Tamanna nunani allani kinguaassiutitigut nappaatinik annertuumik tunillaaffiusartuni ta-
kuneqartarpoq. Taamaammat HIV-mik ajornartorsiut sukkasoorujussuarmik annertooru-
jussuanngoriaannaavoq. Tamanna inuttut atugagarnermi inuiagatigiinnilu sunniuteqar-
torujussuanngussaaq, soorlu nunarsuarmi nunani allani taamatut pisoqarnera takune-
gartarnikuusoq. Taamaammat kinguaassiutitigut nappaatit tuniluussinnaanerinik pina-
veersaartitsinerup suliniutigiuarnissaanut tunngavissaqarluarpoq.
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Naartuersinnerit

Kalaallit Nunaanni naartuersittartut amerlapput, naakk tamanna Peqginnissagarfimmiit
eqgqumaffigineqaraluartoq ukiorpassuarni malunnartumik ikileriarnikuunngillat. 2005-imi
naatsorsorneqarpoq kalaallit arnat 15-it 49-llu akornanni ukiogartut agguaqatigiissillugu
2,1-inik naartuersittarput, tamannalu nunat tamat akornanni pissutsinut sanilliullugu
gaffasissorujussuuvoq (Qallunaat Nunaanni 0,45, Savalimmiuni 0,14 Sverigemilu 0,62).

Maniitsoq

Maniitsumi piffissami 1993-2008 715-it naartuissipput, Kalaallillu Nunaata sinnerani
13.330-it, tamassuma assigaa arnat 15-it 49-1lu akornanni ukiullit 1000-iugaangata
naartuissinnerit 50,8, Kalaallillu Nunaata sinnerani arnat 1000-iugaangata 62,4
(agguagqatigiissitsinermi katillugit 61,6). Takussutissiaq 7-imi takunegarsinnaavoq Kitaani
sumiiffinnut allanut sanilliullugu piffissap ingerlanerani naartuersittut
ikinnerujuaannarnikuusut (Paamiut — llulissat, Nuuk pinnagu), kisiannili ukiuni 1996-
2003 Kalaallit Nunaanni sumiiffiit sinnerini naartuersittut amerlagatigalugit.

Kisiannili Maniitsumi 2003-mi naartuersittartut annertuumik ikileriarput, tassani Peq-
ginnissaqarfimmi naartuersittarnermik pinaveersaartitsilluni aaqqgissuussamik suliniute-
garneq aallartinnegarluni, atuarfiit ilinniarfiillu peqataatillugit. Kisiannili ukiuni 2003-
2006 Maniitsumi naartuersittut amerleriarput, tamannalu illogarfinni allani aamma
takussaavoq, taassumali kingorna ikiliagqginnikuullutik.
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Takussutissiaq 7. 1993-2008 arnat 15-49 ukiullit 1000-iugaangata Maniitsumi, Kitaani
sumiiffinni allani Kalaallillu Nunaanni sumiiffiit sinnerini naartuersittut amerlassusaat.
Nakorsaaneqarfimmut nalunaarutigineqartut.
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Ukiuni 1996-2004 Maniitsumi 20-24 ukiullit naartuersittut amerlagaat (takussutissiaq 8).
Takussutissiami tassani takunegarsinaavoq 2004-p kingorna naartuersittut ikileriarnerat
ukiogassutsini tamani pisoq, kisiannili pingaartumik 20-24 ukiullit akornanni.
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Takussutissiaq 8. Ukiogassuseq tunngavigalugu Maniitsumi piffissami 1993-2008 arnat
1000-iugaangata naartuersittut amerlassusaat. Nakorsaaneqarfimmut nalunaarutigine-
gartut.

Inerniliineq

Naartuersittartut Kalaallit Nunaat ataatsimut isigalugu amerlasoorujussuupput, 1990-
ikkullu kingorna malunnartumik allanngornikuunatik. Maniitsumi kisitsisiviit tunngaviga-
lugit aamma amerlasoorujussuugaluartut Kitaani nunap immikkoortuinut Kalaallillu Nu-
naanni nunap immikkoortuinut allanut sanilliullugu ikinnerupput. Pingaartumik 2005-ip
kingorna Maniitsumi ikileriarnikuupput, tamannalu Maniitsumi peqqinnissagarfimmiit
pimoorullugu suliniutegarnermik pissutegarpogq. Kisiannili kinguaassiutitigut nappaatit
akiorniarneqarnerinut atatillugu aamma Maniitsumi naartuersittarnerit amerlaqisut isi-
giniarnissaat tunngavissaqarluarpogq, ikiliartornissaallu pimoorullugu suliniarneq inger-
laannartariagarluni.
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Katsorsarnegarsinnaanngitsumik siullunnerit

Katsorsarnegarsinnaanngitsunik siullunnerit (siutip igalaasaata putogarnera, seerisoqgar-
luni seerisogaraniluunniit) Kalaalli Nunaanni nappaatini tuniluuttartuni peqqgissutsimi
ajornartorsiutaanerpaat ilaagaat. Katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunneq Kalaallit
Nunaanni tusilalernermut annertuumik pissutaasarpoq. Kalaallit Nunaanni, Canadami
Alaskamilu inuiaqatigiit Inuit aammalu Australiami nunap inuviisa akornanni katsorsar-
neqarsinnaanngitsumik siulluttarnerat nunarsuarmi takussaanerpaat ilagaat. Kalaallit
Nunaanni katsorsarnegarsinnaanngitsumik siulluttarnerup annertunera ukiuni qulikkaani
arlalissuarni ilisimaneqarpoq, aatsaalli 1983-84-imi ajornartorsiutip annertussusia pillugu
kisitsisinik pissarsisogarpoq, Maniitsumi, Kangaamiuni llulissanilu meeqqat inersimasullu
akornanni misissuinerup takutimmagu meeqqat 18 %-ii katsorneqarsinnaanngitsumik
siulluttut imaluunniit taassuma kinguneranik takussutissagartoq™®. Tassunga sanilliullu-
gu nunani killerni katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunneq <1%-iuvoq.

Sisimiuni Nuummilu 194-imi meeqqat akornanni misissuinerup katsorsarnegarsinnaann-
gitsumik siullunnerup taamatut takussaatiginera takutippaa, Sisimiunilu 1996-98 ukiuni
marlunni meeraaggat akornanni misissuinerup takutipaa, ataatsimut isigalugu 14 %-it
sisamanik ukiogalinnginnerminni katsorsarnegarsinnaanngitsumik siulluttut takussutis-
sagartoq®. Tassunga peqatigitillugu misissuinerit takutippaat meeqqat taakku akornanni
katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunneq inuunermi siusissukkut pisartoq, agguaqati-
giissillugu gaammatinik agqganilinnik utoggaassuseqgalerneranni.

Kalaallit Nunaanni katussaanerujussuanut tunngaviusumik pissutaasut ilisimaneganngil-
lat, kisiannili kingornunneqartartut saniatigut avataangisini pissutsit soorlu pujortartut
akornanniittarneq meeqqanillu paaqgqinnittittarfinnik atuisarneq katsorsarnegarsin-
naanngitsumik siullulersinnaaneq annertusisittarpaat. Inuigatigiinni allani katsorsarne-
garsinnaanngitsumik siullunneq inuttut atuagarissaartoganngineranik takussutissatut
isiginegartarpoq. Taamaammat ilimaginegartariagarpoq Kalaallit Nunaanni katsorsarne-
garsinnaanngitsumik siulluttarnerup katussaanera inuttut atugarissaannginnerup aam-
malu pujortartut akorniittarnerup paaqqinnittarfimmiittarnerullu kingunerigaa

Maniitsoq 2009

Meeqqganit inuusuttunillu 307-init ostokopimik (siummik misissuineq) misissortittunit
meeqqat 63-it (20,5%) katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunnerannut imaluunniit
taassuma kingunerinik takussutissagarpoq (ilanngussami tabeli 9). Niviarsiagqgat nukap-
piaggallu akornanni takussaanera assigiinngissuteqanngilag.

Ataatsimut isigalugu katsorsarneqarsinnaanngitsumik siulluttarnerup taassumaluunniit
kinguniissa takussanera assigiinngissuteqanngilag (p=0,56, takussutissiaq 9).

llulissani (1983) ®, Maniitsumi/Kangaamiuni siusinnerusukkut misissuinermut sanilliullu-

gu 1984-mi 2009-milu illogarfinnut allanut sanilliullugu Maniitsumi takussaaneruvoq. ki-
siannili Maniitsumi 1984-miit 2009-mut allanngortogarsimanngilaq.
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Takussutissiaq 9. Maniitsumi 2009-mi meeqqat akornanni ukiogassasuseq malillugu
katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunnerup agguataarnera procetinngorlugu
(putogarneq seerisoqarluni seerisoqaraniluunniit)

Inerniliineq

Maniitsumi meeqqat inuusuttullu akornanni katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunneq
takussaasorujusuuvoq, aamma Kitaani sumiiffinnut allanut sanilliullugu, aammalu 1984-
imi misissuinermi siullermik ajornartorsiutip annertunerata kisitsisilersornegarneraniit
allanngortogarnikuunani. Nappaategaleriataarsinnaaneq (pujortartut akornaniinneq,
paaqginnittarfinniittarneq inuttullu atugarisaannginneq pissutaallutik) immaga allann-
guuteqgarsinnaagaluartoq piffissami ganinnermi Maniitsmi pitsanngoriaategartoqarnis-
saa takussutissaganngilag. Katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunneq nanertuutaavogq,
ilaatigut inunnut ataasiakkaanut ilaatigullu peqqginnissagarfimmut. Amerlasuut pilatsit-
tarput amerlanerusullu pilatsinnissamik pisariaqartitsillutik. Taamaammat meeqqat kat-
sorsarneqarsinnaanngitsumik siullulersarnerisa pinaveersaarutaasinnaasullu suli nakku-
tiginissaat pisariaqarput, pingaartumik pujortartut akornaniittarnermut paaqginnittar-
finniittarnernullu atatillugu.

Meeqqat inuusuttullu puuasa sulisinnaassusiat

Meeqqgat inuusuttullu puuasa sulisinnaassusiisa annikinnerulernera issanngusarnermut
katussutissaavoq, nappaallu taani Kalaallit Nunanni siusinnerusukkkut takussaavallaar-
simagunanngilaq. Kisiannili paasinarsivoq Kalallit Nunaanni meeqqgat atuartut akornanni
sapigaqarneq aammi sapigaqarnermik takussutissagartoq ukiuni kingullerni 20-ni anner-
tuserujussuunikuuvoq, annertuseriaallu taanna nunarsuarmi allani takuneqarnikuunngi-
lag’. Nuummi meeqqat akornanni issanngusarnermut nakorsaammik atuisarnermik
misissuinerup allap ilimanarsisippaa issanngusarneq ukiut qulit ingerlaneranni marlo-
riaatinngorsimasoqm. Meeqqat issanngusarnermik nappaateqarnerisa 50%-ii sapigaqar-
nermik pissuteqarput, pujortakkullu pujuinik mingutsitsinermilu ajornerulertarluni. Is-
sanngusarneq paasineqarsinnaavoq uppernarsinegarsinnaallunilu puaat sulisinnaassu-
siannik misissuinikkut.
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Puaat sulisinnaassusiannut apeqqutaapput angissuseq, suiaassuseq, ukioqassuseq arla-
lippassuartigullu inuiaqgatigiinnut sorlernut ilaaneq ogimaassuserlu. 1998-imi Tyra
Krusep suleqgataasalu misissuinerisa takutippaat Sisimiut meeqqat kalaallit puaasa
sulisinnaassusiat gallunaat meerartaannut sanilliullugu gaffasinnerujussuusog™.
Tassungali pissutaanerpaajugunarpoq kalaallit timiisa angissusiannut sanilliullugu
niukinerunerat, taamaammallu tabelit atorlugit inuiagatigiit assigiinngitsut
assigiinngissusaannik sanilliussineq kukkusumik takutitsisinnaasoq. Naatsorsuinermi uani
taamaammat ginerparput Maniitsumi meeqqat puaasa sulisinnaassusiisa Sisimiuni 1998-
imi misissuinermi kisitsisinut aammalu 2000imi gallunaat meeqqgat akornanni taamatut
misissuinermut sanilliunnegarnissaat™.

Maniitsoq 2009

Puaat sulisinnaassusiinik uuttuineq Easy One spirometer atorlugu ingerlanneqarpoq, tas-
sanilu sikundi siulleq silammut anersaanermi (FEV1) silaannaap katillugu annertususia
taakkualu imminnut atanerat uuttorneqartarpoq, taakkulu annikikkaangata issanngu-
sarnermut takussutissaasarput. Kisiannili issanngusarnermik paasisagassagaanni pisaria-
garpogq issanngusarnermut nakorsaammik najuussinermi puaat sulisinnaassusait pit-
sanngoriarnersoq. Tamanna Maniitsumi ingerlannegarsinnaasimanngilag, taamaammal-
lu kisitsisit issanngusarnermik nappaateqgarnermik takutitsisinnaasut pissarsiarinegarput.

Meeqqgat/inuusuttut 323-it 6-18 ukiullit puaasa sulisinnaassusiat uuttorneqarpog. Tabeli
1-imi takutinneqarpoq inuit puaasa sulisinnaasusiisa annikillisimasut, Sisimiunit 1998-mi
Qallunaallu Nunaanni 2000-mi gallunaat akornanni misissuinernut sanilliullugit. Tassani
takunegarsinnaavoq FEV1/FVC appasinneratigut puaat sulisinnaasusiisa annikillinnerat
issanngusarnermik nappaateqarnermut takussutissaasut. Kisiannili FEV1-mi aamma FVC-
mi uuttuinerit isigigaanni (takussutissiaq 11) takunegarsinnaavoq Maniitsumi meeqgat
angissusiannut sanilliullugu FEV1-itit aamma FVC-tut ilimaginegartutut Sisimiuni
Qallunaallu Nunaanni meeqgqgat puaasa sulisinnaassusiattut ittut. FEV1/FVC-p
appasinnera uuttueriaatsimik pissuteqarsinnaavoq, tassa Maniitsumi meeqqat silammut
anersaariaqqgissuusimasut, taamaalillutilu FEV1/FVC-ip appasinneranik kukkusumik
takutitsisoq. Takussutissiaq 12-imi tamannarpiaq takutinneqgarpoq, takutillugulu FEV!-
imi aamma FVC-mi Maniitsumi, Sisimiuni Qallunaallu Nunaanni annertunerusumik
assigiinngissuteqartoganngitsoq, kisiannili Maniitsumi utoqgaaneruleriartornermi
appasinnerusogq.
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Tabel 1. Maniitsumi 2009-mi meeqqat inuusuttullu puaasa sulisinnaasusiat, Sisimiuni
1998-imi meeqqanut Qallunaallu Nunaanni 2000-imi meeqqanut gallunaanut

sanilliullugu™

Amerl. FEV1
(I/sek)

Maniitsoq 2009, nuka- 166 2,7
piaqqgat
Sisimiut 1998, nukap- 455 2,6
piaqqgat
Danmark 2000, nu- 222 2,7
kappiaqqat

Maniitsoq 2009, ni- 157 2,3
viarsigqgat

Sisimiut 1998, niviar- 433 2,4
siqgat

Danmark 1998, niviar- 255 2,6
siqgat

FvC
(liter)

3,3

3,1

3,3

2,6

2,7

2,9

FEV1/FVC

(%)
86,1

86,1

87,9

84,7
88,4

90,6

Puaat sulisinnaas-
susii appasissut**
19,8 **

8,3

5,4

12,4%%*
7,6

4,7

*

Angissutsimut, ukiogassutsimut inuiagatigiinnilu sorlerniinnernut aaqqillugu

**  Puaat sulisinnaassusiat appasissoq: FEV1/FEV1(ilimagineqartoq) <80% aamma

imaluunniit FEV1/FVC <80%.

**¥*  Maniitsup Qallunaallu Nunaata akornanni P < 0.02 Maniitsup Sisimiullu akornanni

assigiinngissut pingaaruteqanngilaqg.
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Boys Girls qur
FEV: FEV:
(iter) (iter) 11.
7] 7]
61 61
51 51
4 4
31 31
21 21
1] 1 A
0+ T T T T T T 0+ T T T T T T
100 120 140 160 180 200 100 1200 140 160 160 200
Height (cm) Height (cm)
FvVC FVC
(iter) (liter)
7 ) 7
61 6
51 51
44 4+
31 31
21 27
17 17
0+ T T T T T T 0- T T T T T T
100 120 140 1600 180 200 100 120 140 160 180 200
Height {cm) Height (cm)
® & # Nanish children = Prediction curve, Danish children
# # #F Maniitsoq children = Prediction curve, Maniitsog children
* % x Risimiut children = Prediction curve, Sisimiut children

Maniitsumi 2009-mi nukappiaqqat akornanni puaat sulisinnaassusiannik uuttuineq.

Takussutissiaq 12. Maniitsumi 2009-mi, Sisimiuni 1998-imi aamma Qallunaat Nunaanni
2000-imi qulinik ukiogalernermi FEV1 aamma FVC paasineqartoq FEV1-itut aamma FVC-
itut ilimagineqartumut sanilliullugu.

Maniitsumi meeqqat puaasa sulisinnaassusiisa annikinnerat aamma pissuteqasinnaavoq
uuttueriaatsit assigiinngitsuunerinik, tassa uuttut Maniitsumi 2009-mi atornegartoq
misissuinernit allanit allaanerummat, kisiannili aamma imaassinnaavoq Maniitsumi
2009-mi meeqgat issanngusartut Sisimiuni 1998-imi meeqqanut sanilliullugu
amerlanerusut. Tamanna Birgit Niklasenip 1991-imiit 2001-imut isanngusarnermut
nakorsaatinik atuinerup annertunerulerneranik misissuineranut™ aammalu Kalaallit
Nunaanni sapigagarnerup ataatsimut isigalugu annertunerulerneranut® naapertuuppoq.
Maniitsumi 2009-mi aamma Sisimiuni 1998 assigiinngissut piviusuuppat, tamanna pissu-
tegavissimassaaq Kalaallit Nunaanni issanngusarneq ataatsimut isigalugu annertuseriar-
nikuuneranik, nunap immikkoortuisa akornanni assigiinngissutaanani.
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Issanngusarnerup annertuseriarsinnaasimanera Kalaallit Nunaanni ukiuni qulikkaani kin-
gullerni nunani killerni pissutsit atorneqaleriartornerinut tunngassuteqarsimassaagq. Pif-
fissami 1987-1998 aammi sapigaganrermik takussutissat gaffannerisa saniatigut’ meeg-
gat aamma ogimaappallaarnerulernikuupput, tamannalu aamma issanngusalernermut
pissutaasinnaalluni'®, aammalu Kalaallit Nunaanni pujortarnerujussuaq pissutaasinnaal-
luni. Qallunaat Nunaanni 2007-imi misissuinermi kisitsitsit taakku 29 %-iupput. Nunat
tamat akornanni ilisimatusarnerup takutippaa, meeqqat peqgissutsimut navianaataasu-
nik akogartunik kemimilu 4000-it sinnerlugit akogartunik pujortarfigineqartut anersaar-
tuutimikkut nappaateqalersarput, tassunga ilanngullugu siullunneq, bronkitisegarneq
aamma issanngusarneq.

Kisiannili meeqqgat misissorneqartut akornanni anersaartuutikkut nappaateqgarneq
nammineq paasisanut pingaaruteqarsinnaavoq. Januarip gaammataani misissuinerput
ingerlapparput, tassa piffissami tassani anersaartuutikkut tassanngaannaq nappaateqa-
lerfiusartumi puat sulisinnaassusiannik appartitsisumik. Meeqgalli arlaannaallunniit
misissuinermi anersaartuutikkut nappaateqgarnerat erseqgarissumik takussutissaganngi-

lag.

Inerniliineq

Egikkaalluni puaat sulisinnaassusiannik Maniitsumi 2009-mi misissuinerup takussutissa-
gartippaa Qallunaat Nunaannut sanilliullugu Kalaallit Nunaanni meeqqat issanngusar-
nermik nappaategarnerusut, aammalu Maniitsumi 2009-mi Sisimiuni 1998-imut sanilliul-
lugu annertunerusoq. Kalaallit Nunaanni sapigagarnermik nappaateqartarnerup ataat-
simut isigalugu annertusiartorneranut sanilliukkaanni assigiinngissutip taassuma ilima-
narsisippaa Kalaallit Nunaanni issanngusarnermik nappaateqgartarneq piffissap ingerla-
nerani annertusiartortoq, nunap immikkoortuisa akornanni assigiinngissutaanani. Taa-
maammat aluminiumik aatsiterivimmik pilersitsisinnaanermut inuunermi atugassarisat
allanngornerinik (immagqalu mingutsitsinerulernermik) kingunegarsinnaasutut ilimagine-
garsinnaasumut atatillugu ineriartornerup nakkutiginissaa pisariaqartinneqarpogq, ki-
siannili aamma Kalaallit Nunaanni sapigagartarnerup issanngusarnermillu nappaateqar-
nerup annertusiartortutut takussutissagartumut tunngatillugu.

Pinaveersaartitsinermi suliniutaaviusinnaasut tassaapput pujortartut akornanniinnermi

issanngusarnerup nakkutigineqgarnerulernissaa kiisalu sapigaqalersarnerup mingutsitsi-
sogarneranilu sunnerneqgarsinnaanerup eqqumaffiginegarnissaat.
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Inersimasut puaasa sulisinnaassusiat

Nunani killerni meeqqat inuusuttullu akornanni puaat sulisinnaassusiisa appasinerannut
issanngusarnermik nappaateqarneq pissutaanerpaajusartoq, inersimasut akornanni
puaat sulisinnaassusiisa appasinneranut KOL (katsorsarneqarsinnaanngitsumik puakkut
nappaategarneq, aamma taaneqartartoq pujortartut puaat) pissutaanerpaajusarpoq.
KOL-imut pissutaanerpaajusarpoq pujortartarneq, kisiannili aamma silaannaap mingut-
sinneqgarnera, meeraalluni puakkut aseruuttoorneq aammalu inuuniarnermi aningaasa-
tigut inissisimaneq pissutaasarluni. Utoggaliartornermi KOL annertusiartortarpoq, qal-
luanaallu 60-69 ukiullit angutit 10 %-it missaat gallunaallu arnat 7 %-ii KOL-eqgarput .
KOL takuneqarsinnaavoq issanngusarnikkut FEV1/FEV1 aamma/imaluunniit FEV1/FVC-
tut ilimaginegartumut sanilliullugu appasinneratigut, issanngusarnerulli akerlianik is-
sanngusarnermut nakorsaammik najuussinermi puaat sulisinnaasusii pitsanngoriarneq
ajorput annikitsuinnarmilluunniit pitsanngoriartarlutik.

Pujortartarneq Kalaallit Nunaanni takussaasorujussuuvoq, taamaamma ilimagineqarta-

riagarluni KOL-egartarneq annertusoq. Tassunga peqatigitillugu KOL inuuriaatsip kingu-

neranik nappaataasutut taanegartarpogq, ilimagineqgartariagarporlu takussaanera alumi-
niumik aatsitsivimmik pilersitsinikkut taassumalu kinguneranik inooriaatsip allanngorne-
ratigut sunnernegassasog.

Taamaammat Maniitsumi 2009-mi innuttaasunik misissuinermi inersimasut peqataasut
meeqqganik inuusuttunillu misissuinermi periutsip assinganik puaasa sulisinnaassusiat
misissornegarpoq.

Kalaallit inersimasut puaasa sulisinnaassusiat pillugu ataasiinnarmik takussutissagarpoq,
tassa Kitaani 1997-2001-imi innuttaasunik misissuinermi paasissutissat. Paasissutissalli
imatut allattornegarsimapput uagut tunngavigut malillugit puaat sulisinnaassusiisa
annikillinerat paasineqarsinnaanani. Taamaammat inersimasut pillugit amerikarmiut
nunanilu allani tunngaviginegartartut akuerisaasut atorneqarput (NHANES) (periuseq
takuuk), tassani Maniitsumi 2009-mi inersimasut puaasa sulisinnaassusiat @stebromi
2001-2004 misissuinermut 4-mut (@BUS 4) sanilliunneqgarput. ’Goldimik tunngavinnik’
taaneqartartut atorlugit inuit KOL-eqartut amerlassusaat paasineqgarsinnaavoq.

Maniitsoq 2009

Takussutissiaq 13-imi aamma tabeli 12-imi (ilanngussami) takuneqgarsinnaavoq
Maniitsumi inersimasuni puaat sulisinnaassusii utogqaliartornermi annikilliartortartut.
Tamanna timip pissusaatut ilisimanegarpoq. 35-inik ukiogarnermiit 60-inik
ukiogalernermut Maniitsumi pegataasuni FEV1 aamma FVC 1 literip missaanik
appariarput, tamassumalu inuiagatigiinni allani annertussuseq assigaa.

Puaat sulisinnaassusiisa appariarneranut utoqgaassutsip pissutaanerata saniatigut ma-
niitsumi utoqggaliartornermi KOL annertusiartorpoq, tamannalu aamma Qallunaat Nu-
naanni @sterbromi misissuinermi takuneqgarpoq (tabeli 2). Inuusunnerusut eqqarsaatiga-
lugit misissueriaaserput tunngavigalugu nalilersorsinnaanngilarput inuit puaasa sulisin-
naassusiisa appasissuni KOL-egarnersut imaluunnit issanngusarnermik nappaategarner-
sut, kisiannili inuusunnerutilluni issanngusarneq ilimanarnerpaajuvoq. Atatsimut isigalu-
gu Maniitsumi Kgbenhavnimilu puaat sulisinnaassusiisa appasinnerat naatsorsueqqis-
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saarisarnermi pingaaruteqartut assigiinngissuteqanngilaq, kisiannili Maniitsumi 65-80
ukiogartut Qallunaat Nunaanni taamatut ukiulinnut saniullugu puaasa sulisinnaassusiat
appasinnerulaarpog.
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Men Women
FEV; FEV,
(liter) {liter)
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PR

Age (years)

* % * Maniitsoy adults = Prediction curve, Maniitsog adults |

Takussutissiaqg 13. FEV1 aamma FVC FEVI1-itut uuttukkat aamma FVC-tut ilimagineqar-
tumut sanilliullugit, inersimasut Maniitsoq 2009

Tabeli 2. Katsorsarneqarsinnaanngitsumik puakkut nappaateqarneq (KOL) GOLD malillugu inis-
siineq, Maniitsumi 2009-mi inersimasut 233-t, @sterbromi misissuinermut (@BUS 4)" gallunaa-
nut 2454-inut sanilliullugu

Uk. 19-34  Uk. 35-49 Uk.35-49 Uk. 50-64 Uk.50-64 Uk.65-80 Uk. 65-80
Maniitsoq Maniitsoq Danmark Maniitsoq Danmark Maniitsoq Danmark
(n=57) (n=96) (n=1014) (n=47) (n=1697) (n=32) (n=1687)*

% % % % % % %
Nalin- 94,6 96,7 92,8 86 85,8 63,3 73,4
ginnaa-
soq
KOL an- 1,8 1,1 3,6 0 7,1 23,3 12
nikitsu-
mik
KOL 3,6 2,2 3,5 14 13 10 12,3
akunna-
tusmik
Anner- 0 0 0,1 0 4 3,3 2,3
tuumik
KOL

* p <0,05 Maniitsumi Qallunaallu Nunaanni ukiogatigiit akornanni, misissuineq X
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Inerniliineq

Maniitsumi inersimasuni puaat sulisinnaassusiisa takussaanera KOL-egarnermut
takussutissaavoq, aammalu Qallunaat Nunaanni inuit inersimasut akornanni
takussaanerata annertogatigalugu, naak takussutissagaraluartoq 65-80-inik ukiullit
Qallunaat Nunaannut sanilliullugu Maniitsumi annikitsumik KOL-egarnerusut. Kalaallit
Nunaanni sumiiffinnit allanit kisitsisinik nassaassaqanngilag. Utoggaanerusut KOL-
egarnerulaarnerat pissuteqarsinnaavoq Maniitsumi pujortartartut amerlanerunerannik,
tassani 60%-it ogaatigalugu pujortartarlutik tassungalu sanilliullugu Qallunaat Nunaanni
<30%-iullutik (takuuk SIF-ip allagagaataa).

Taamatut ukiogartuni KOL puaat sulisinnaassusiisa appasinnerinut pissutaasinnaasutut
ilimanarnerugaluartoq, pissutsit allat soorlu misissuinermi nalorninartut, siusinnerusuk-
kut tuberkulosegarsimaneq, anersaartuutikkut aseruuttoorneq aamma puaat pisinnaas-
susiisa annikinnerulernerannik kinguneqarsinnaagaluartut. Paasivarput Maniitsumi
utogqgaat 40 %-ii tuberkuloseqarnikuusimasut (kisiannili kisiannili napparsimanatik). paa-
sisat ilimanarsisippaat KOL Kalaallit Nunaanni takussaasorujussuusoq. Naggasiullugu na-
luvarput Maniitsumi pegataasut ganoq amerlatigut tassanngaannaq anersaartuutikkut
aseruuttoorsimasinnaanersut puat sulisinnaassusiannik appartitseqgissinnaasunik. Pe-
gataasulli arlaannaalluunniit anersaartuutikkut aseruuttoorsimanerannik takussutissa-
ganngilaqg.

Naak taamaalilluni KOL-ip erseqqarissumik qanoq takussaatiginera nalorninartoqalaara-
luartoq paasisat ilimanarsisippaat KOL Kalaallit Nunaanni nalingaasuusoq. Naak Kalaallit
Nunaanni sanilliunneqgarsinnaasunik kisitsinik pigisagartoqanngikkaluartoq ilimagineqar-
tariagarpoq KOL-eqartu piffissap ingerlanerani amerliartussasut, ilaatigut Kalaallit Nu-
naanni tupamik atuinerup gaffasinnerata kingunerisaanik ilaatigullu sivisunerusumik
inuusalernerup kingunerisaanik. Paasissutissaganngilag Maniitsumi sumiiffinnut allanut
saniullugu pissutsit allaanerunersut.

Taamaammat nappaatip nakkutiginissaa pisariaqartinnegarpoq, pingaartumillu Kalaallit

Nunaanni pujortartarnerup suli annikilliartortinneqgarnissaata nakkutiginissaa pisariagar-
luni.
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Gennemsnitshgjde (cm)

Meeqgat inuusuttullu alliartorneri

Alliartornermut takussutaasartut, soorlu angissuseq, ogimaassuseq timip ganoq angiti-
ginera aamma Body Mass Indes (BMI) inuiaqgatigiini peqqgissutsip allaaserinissaanut pin-
gaaruteqgarput. BMI akuttunngitsutigut timap katitigaanerata uuttorneranut atorneqar-
tarpoq, naatsorsornegqartarlunilu inuup ogaassusia angissusialu atorlugit, naatsorsue-
riaaseq una atorlugu: ogimaassuseq (kg) / angissuseq (m). Ogimaappallaarneq pualaner-
lu nassuiarneqarput BMI-tut = 25-30kg/ m® >30 kg/ m”. BMI-mut tunngaviusinnaasunik
Kalaallit Nunaanni paasissutissaganngilag. Inuiaqatigiit Inuit inuiaqatigiinnut allanut
naatsorsuinermi tunngaviginegartunut sanilliullugit niukinnerummata nunat tamat
akornanni ogimaappallaarnermut pualasuujunermullu killigitinnegartartut inuiagatigiin-
ni taakkunani appasippallaassapput.

Maniitsumi meeqqat angissusaat ogimaassusaallu siusinnerusukkut misissorneqarnikuu-
voq 1964-65-imi meeqqat 6-14 ukiullit akornanni (Jgrgen aamma Thomsen'’) aammalu
1996-97-imi meeqqat 5-19 ukiullit akornanni (Becker-Christensen’®) 1996-97-imi paasis-
sutissat takutippaat meeqqgat 14-inik ukiullit 1996-97-imi 1964-65-isimut sanilliullugit 10
cm-imik anginerusut.

Maniitsoq 2009

Meeqqgat inuusuttullu katillugit 331-it angissusiat, ogimaasusiat timiisalu annertussusiat
uuttorneqarpog. Tabeli 13-imi takutinneqarpoq ikiogatigiinnut tamanut siuassuseq ma-
lillugu immikkoortillugit agguaqatigiissillugu angissuseq, ogimaassuseq, BMI aammalu
timip annertussusia. 1996-97-imi misissuinermut sanilliullugu takunegarsinnaavoq piffis-
sap ingerlanerani ogimaalliuttorneq imatut ingerlaannartoq (takussutissiaq 13).

I alt 331 bgrn og unge fik malt hgjde, vaegt og abdominalomfang. Tabel 13 (bilag) viser
den gennemsnitlige hgjde, vaegt, BMI og abdominalomfang for alle aldersgrupper opdelt
pa kgn. Sammenlignet med 1996-97-undersggelsen ses det, at bade drenge og piger i
2009 er savel hgjere som tungere end i 1996-97; vaekststigningen over tid fortsaetter sa-
ledes (figur 13).
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Takussutissiaq 13. Maniitsumi 1996-97-imi*® aamma 2009-mi niviarsiagqgat (tungujortoq) aamma
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nukappiagqgat (tunguusaq) 6-18 angissusaat ogimaassusaallu.
Hgjde og vaegt blandt 6-18 drige piger (bla s@jler) og drenge (lilla sgjler) i Maniitsoq i 1996-97 og
2009.

Maniitsumi 2009-mi meeqqanut inuusuttunullu 6-18 ukiulinnut BMI naatsorsorneqar-
pog. Takussutissiaq 14-imi takutinnegarpoq ogimaassutsit nalinginnaasoq, ogimaappal-
laarneq aamma pualasuujuneq takussaanerusut. Tunngaviit atorneqartut malillugit
meeqqat arlaannaallunniit ogippallaanngilag.

Totalt

5%

Piger Drenge

4% 5%

04% 19%

72% 76%

Takussutissaq 14. Maniitsumi niviarsiagqat nukappiaqqallu meeqqanut inuusuttunullu (6-18 ukiullit) na-
linginnaasumik ogimaassusaat (tungujortoq), ogimaappallaarneq (tunguusaq) aamma pualaneq (qaqor-
toq) nalinginnaasut katillugit, nunani tamani killigitinneqartut nalinginnaasumillu periutsit malillugit Bo-
dy Mass Index tunngavigalugu naatsorsorlugu (ogimaassuseq (kg)/angissuseq(m)?), ukiogqortussuseq
suiaassuserlu aaqgiissutigalugit™.

BMI pillugu Maniitsumi siusinnerusukkut uuttuinernik peqanngilaq, kisiannili Schnohr
sulegataasalu 2005-imi misissuinerisa takutippaat piffissami 1980-imiit 2004-mut
Nuummi meeqqat atuartut 6-7 ukiullit akornanni ogimaappallaartut pualasuullu amerle-
riarujussuartut. Kisitsisit taakku Nuummeersut taakku 2009-mi Maniitsumeersunut sanil-
liukkaanni takunegarsinnaavog Maniitsumi 2009 meeqgat atuartut ogimaappallaartut
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Nuummut sanilliullugu amerlanerusut (takussutissiaq 15). Akerlianik Maniitsumi 2009-
mi meeqganut BMI Nuummi piffissap ingerlanerani BMI-p annertuseriarsinnaanerata

annertoqatigaa.

Taamatuttaaq meeqqanut atuartunut 6-7 ukiullinnut BMI piffissap ingerlanerani qaffa-
riarnera takunegarsinnaavoq (Takussitissiaq 16).
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Takussutissiaq 15. Nuummi 1980-2004 (tungujortut) aamma 2009 Maniitsumi
(tunguusaqg) meeqqat atuartut 6-7 ukiullit ogimaappallaartut (galipaatilik) aamma
pualasuut nalinginnaasut
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Takuussutissiaq 16. Nuummi (tungujortut) aamma Maniitsumi (tunguusaq) meeqqanut
atuartunut 6-7 ukiulinnut agguaqatigiissillugu BM|.

Inerniliineq
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Piffissami 1964-65-imiit 1996-97-imut Maniitsumi meeqqat ogimaannerulerput angine-
rulerlutillu, ineriartornerlu taanna ingerlaannarpog. Ajoraluartumik Maniitsumi 2009-mi
meeqqat inuusuttullu amerlaqgisut ogimaappallaarput imaluunniit pualavallaarlutik - nu-
nat tamat akornanni tunngaviginegartartumut sanilliullugu katillugu 26%-iulluni. Ta-
manna Kalaallit Nunaata sinneranut sanilliullugu allaanerunersoq nalorninarpoq —
Nuummiit paasissutissat ilimanarsisippaat Maniitsumi meeqqgat inuusuttullu ogimaap-
pallaartut pualavallaartullu Nuummi meeqganut inuusuttunullu sanilliussinermi amerla-
gatigiittut. Kisiannili kisitsisit Maniitsumeersut aamma ilimanarsisippaat meeqgat inuus-
suttullu akornanni nerisat timimillu atuisarnerup isiginiarnegarnissaa pingaaruteqarluin-
nartoq, pingaartumik inooriaatsip allanngorsinnaanera, aluniumimik aatsitsivimmik pi-
lersitsinerup kingunissaatut iliamagineqartariaqartoq.
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llanngussag 1 — Maniitsumi januarimi 2009-mi innuttaasunik
misissuineq

Piffissaq atornegartoq

Meeqqganik misissuineq ingerlanneqarpoq piffissami 13. — 22. januar, tassani meeqqganik
atuartunik misissuineq inissinneqarluni piffissamut 13. — 19. Januarimut. Inersimasunik
misissuineq ingerlanneqarpoq piffissami 14. januar — 04. februar, taakkunanngalu ullut
14. Januar — 1. Februar (quunik misiligutit 14. — 29. Januar) sammisat 6 aamma 7 pillugit
paasissutissanik katersuisogarluni.

Misissuisut tassaapput Statens Serum Institutimit Bolette Sgborg, Malene Bgrresen,
Dorthe Skovbglling aamma Anders Koch (nakorsat), Nina Nielsen (biologi), Monja Ham-
mer & Sandra Isling (laboranti/bioanalytikeri) aammalu Nuummi Dronning Ingridip Nap-
parsimavissuanit Karin Ladefoged (nakorsaaneq) aamma Thomas Rendahl (tuberkulosi-
mik peqgissaasoq). Nakorsaq Ove Rosing Olsen, Sisimiuni Peqgissaavik, aamma suli-
niummi peqataavoq. Misissuisut Ane Sofie Skifte-mit (ogalutsi) aamma Petrine Peter-
sen.imit (Maniitsumi tuberkulosimut peqqgissaasoq) ikiornegarput.

Misissuinerit immikkoortui
Meeqganik misissuineq ukuninnga immikkoortogarpoq:

1. Akisassiilluni apeqqutissianik akissuteqartitsineq

2. Quunik annanillu misiliutinik pissarsineq, tassa kinguaassiutitigut nappaatinik
paasiniaanermi aamma inalummi bakteriagarnermik misissuineq
Alliartornermik uuttuineq (angissuseq, ogimaassuseq, timip angissusia)
Otoskopi (siutip ameraasaanik misissuineq)
Puaat sulisinnaassusiannik uuttuineq
Bakteriagarnermik misissuilluni iggiamit misiligutissanik tigusineq
Akiuussutissagarnermik misissuilluni aaviineq
Matoux atorlugu misiliutinik ikkussuneq (tuberkulosimik misissuineq

N AW

Suliniummut tunngavissiaaggaartumut tunngatillugu annanik misiliutissanik otoskopimil-
lu misissiunermik ilaneqgarpoq, tamannalu aningaasatigut sulisutigullu atugassaritinne-
gartut iluaniippog.

Inersimasunik misissuinermi sammisat 6 aamma 7 ukuninnga immikkoortoqarpoq:
1. Akisassiilluni apeqqutissianik akissuteqartitsineq

Quunik misiliutinik pissarsineq

Angissutsimik misissuineq

Puaat sulisinnaassusiannik uuttuineq

iggiamit misiligutissanik tigusineq

Akiuussutissagarnermik misissuilluni aaviineq

Tuberkulosimik tunillatsissimasinnaanermik misissuilluni aaviineq (misiliut

Quantiferon)

NoubkwnN

Suliniutegarnermi tunngavissiaagqaartumut sanilliullugu inersimasut eqqgarsaatigalugit
mantoux atorlugu misissuineq Quatiferon atorlugu misissuinerik taarserneqarpoq, suli-
soqarniarnerup kinguneranik. Aammattaaq siutinik otoskopi atorlugu misissuineq ilann-
gunneqarpog, tamannalu sulisut nikitinnerisigut misinnaalernikuuvoq.
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Tuberkulosimik misissuineq

Misissueriaatsit marluk atorlugit tunillatsissimasinnaanermik misissuineq ingerlanneqar-
poq; Matoux atorlugu amermik misissuineq aammalu aaviilluni Quantiferon atorlugu
misissuineq. Matoux atorlugu amermik misissuineq meeqqat akornanni atorneqarpogq,
taavalu Quantiferon atorlugu inuusuttunik inersimasunillu misissuisogarluni. siusinneru-
sukkut takutinnegarnikkuuvoq misissueriaatsit taakku meeqqani inuusuttunilu kalaallini
assigiingajavissuusut, misissueriaatsimillu toqgaaneq nassitsisarneq aningaasaqarniar-
nerlu pissutigalugit pivog. Mantoux tunngavigalugu amermik misissuineq pernikkut
amermut tuberkulinimik 0.1 ml-terimik kapuinikkut pivoq. 72 tiimit gaangiunneratigut
ganoq paasisagartoqarsinnaavoq, tassani kaporneqgartumi aappillersimaneq, annertus-
suia 12 mme-iusoq, tuberkulosegarnermik takutitsilluni. Quantiferon tunngavigalugu
misissuinermi pegataasunik tamanik aaviisogarpoq. Misissuinermi atorneqarput aavii-
nermi glassit atorneqartartut tuberkulosimut akiuussutissanik imagartut, cytokineqgartit-
silernikkut; Interferon gamma. Cytokineqartitsilerneq laboratoriami paasineqgartarpogq,
Enzyme Linked Immunosorbent Assay-mik (ELISA) taaneqartartoq atorlugu. 0.35 IU/ml-
isut annertugisoq annertunerluunniit tuberkuloseqarnermik takutitsisarpog.

Siutinik misissuineq

Meeqqgat inuusuttullu 6-18 ukiullit otoskopi atorlugu misissorneqgarput (siummik misis-
suineq, Welch Allyn atorlugu, inummit otoskopimik atuinissamik sungiussilluarsimasumit
(Anders Koch). Taamaalilluni paasineqarpoq siutip ameraasaa nalinginnaasutut isikko-
garnersogq, seerisoqarluni seerisogaraniluunniit putusimanersoq imaluunniit siornatigut
siullussimaneq kingunegarsimanersoq (sequelae). Siummi seerisogarnera (siullunneq
seerinertalik) misissuinermi tassani paasineqarsinnaanngilaqg. Siutit pitsaasusaat ganoq
innersoq paasineqarpoq (seeerisoqarluni putoq, putoq panertoq, sequelae imaluunniit
ameraasaq nalinginnaasoq), taamaalilluni meeqqap siutaa ajorneq tunngaviusarluni.

Angissutsimik uuttuineq

BMI naatsorneqarpoq naatsorsueriaaseq (ogimaassuseq (kg)/angissuseq (m) %) atorlugu,
taannalu inersimasut BMI-vinik misissuinermi nalinginnaasumik naatsorsueriaasiuvoq.
Meeqqat BMI-vinik naatsorsuinermi ukiogqortussuseq suviaassuserlu isiginiarnegartar-
put. Cole sulegataalu’® meeqqat akornanni pualasuujuneq ogimaappallaarlu ganoq paa-
sinegassanersut siunnersuuteqarnikuupput, tassanilu ukioggortussuseq suiaassuserlu
isiginiarneqartarlutik. Qanoq paasineqarnissaanik aalajangersakkat taakku naunaarusia-
mi uani aammalu Schnohr-imik sulegataanillu paasiniaanermi atornegarput®.
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llanngussaq 2 - Tabelit

Tabeli 3. Maniitsumi 2009-mi peqqissutsimik misissuinermi meeqqat 6-18 ukiullit ukuisa
immikkoortiterneri

Ukiut Ukioqatigiinni meeq- Meeqqat/inuusuttut Pegataasut procen-
gat/inuusuut peqgataasut tinngorlugit
6 45 26 58
7 37 15 41
8 47 37 79
9 43 34 79
10 47 39 83
11 52 41 79
12 50 44 88
13 36 27 75
14 41 27 66
15 62 32 52
16 33 10 30
17 (+18) 32 7 22
Katillugit 525 339 65

Tabeli 4.Mantoux atorlugu amikkut misissuinermi meeqqat atuartut 250-it akornanni 6-16
ukiullit Maniitsumi 2009-mi tuberkulosimik tunillatsissimasut agguataarneri

Ukiut Peqgataasut katillugit Misissukkat amerlassu- Tuberkulosimik
saat tunillatsissimasut
(%)= tamarmiusut procentiat amerlassusaat

(%)= Misilitsittut

procentinngorlugit

6 26 17 (65) 1 (6)
7 15 11 (73) 0 (0)
8 37 27 (73) 1 (4)
9 34 25 (74) 0 (0)
10 39 30 (77) 0 (0)
11 41 28 (68) 2 (7)
12 44 39 (89) 2 (5)
13 27 20 (74) 4 (20)
14 27 17 (63) 1 (6)
15 32 32 (100) 1 (3)
16 10 4 (40) 1 (25)
Katillugit 332 250 (75) 13 (5)
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Tabeli 5. Quantiferon atorlugu misissuinermi inuusuttut inersimassullu 219-it akornanni 6-16
Maniitsumi 2009-mi tuberkulosimik tunillatsissimasut agguataarneri

Ukiut Peqgataasut katillugit Misissukkat amerlassu- Tuberkulosimik
saat tunillatsissimasut
(%)= tamarmiusut procentiat amerlassusaat

(%)= Mmisilitsittut

procentinngorlugit

17-19 15 15 (100) 1 (7)
20-29 34 27 (79) 4 (15)
30-39 42 34 (81) 5 (15)
40-49 76 71 (93) 6 (9)
50-59 35 31 (89) 9 (30)
60-69 29 25 (86) 9 (36)
70+ 18 16 (89) 6 (38)
Katillugit 249 219 (88) 40 (18)

Tabeli 6. 1992-2007 Kalaallit Nunaanni chlamydiartut, gonorértut syfilisertullu peqqissaavinnut
agguataarlugit, Nakorsaaneqarfimmut nalunaarutigineqartut

Tilfeelde af kanssygdommene chlamydia, gonoré og syfilis i Granland fordelt pé sundhedsdi-
strikt anmeldt til Landslaegeembedet 1992-2007

Innuttaasut 100.000-iugaangata tunilatsissimasut

Chlamydia Gonore Syfilis

(1996-2007) (1992-2007) (1992-2007)
Qaanaaq 6803 1882 16
Upernavik 2025 669 9
Ummannaq 2583 743 5
Qegertarsuaq 3407 861 6
[lulissat 4954 1522 9
Qasigiannguit 2941 859 13
Aasiaat 5032 994 13
Kangaatsiaq 1258 368 12
Sisimiut 4142 408 8
Maniitsoq 2804 282 2
Nuuk 3675 813 13
Paamiut 3713 1787 3
Narsaq 3986 2120 27
Qaqortoq 4316 1131 52
Nanortalik 3709 1280 30
Tasiilag 4173 4328 6
Illoggortoormiut 4170 9173 25
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Tabeli 7. Maniitsumi Kalaallillu Nunaanni peqqissaavinni allani piffissap ingerlanerani
chlamydiartut, gonorértut syfilisertullu, Nakorsaaneqarfimmut nalunaarutigineqarut

Chlamydia Gonoré Syfilis
Maniitsoq Allat Maniitsoq Allat Maniitsoq Allat
1992 - - 352 2051 25 70
1993 - - 441 1251 0 72
1994 - - 259 890 0 54
1995 - - 78 568 0 12
1996 2645 3086 0 939 0 2
1997 2757 3402 473 1170 0 6
1998 2531 3414 207 1105 0 8
1999 2303 3580 0 1241 0 2
2000 2865 3930 27 1016 0 2
2001 3389 3607 352 1377 0 2
2002 2189 3869 192 1785 0 2
2003 2323 3623 166 1340 0 2
2004 1721 3379 55 1246 0 2
2005 3551 4929 902 1407 0 4
2006 3754 4746 171 1556 0 0
2007 3741 4068 885 1619 0 5
Tabeli 8. 1992-2007 Maniitsumi Kalaallillu Nunaanni peqqissaavinni chlamydiartut,
gonorértut syfilisertullu ukiogqortussusiinut agguataarlugit; Nakorsaaneqarfimmut
nalunaarutigineqartut
Chlamydia Gonoré Syfilis
(1996-2007) (1992-2007) (1992-2007)
Ukiut Maniitsoq Allat Maniitsoq Allat Maniitsoq Allat
1-14 203 360 6 83 0 2
15-19 15544 18033 1288 6983 0 24
20-24 13319 17167 1391 6708 26 57
25-29 5275 8485 637 3558 0 52
30+ 725 1412 282 823 0 18

Tabeli 9. Innuttaasunik misissuinermi meeqqat inuusuttullu 325-t akornanni siullunnerup
kinguneranik katsorsarneqarsinnaanngitsumik siulluttut, Maniitsoq 2009
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Niviarsiaggat  Nukappiaqqgat Katillugit

N=159 N=166 N=325
Putuneq seerisoq* 5(3 %) 6 (4 %) 11 (3 %)
Putuneq panertog* 11 (7 %) 11 (7 %) 22 (7 %)
Siullunnermik kinguneqartitsineq 15 (9 %) 15 (9 %) 30 (9 %)
Siutit ajoquteqanngitsut®* 121 (76 %) 124 (75 %) 245 (75 %)
Minik 7 (4 %) 10 (6 %) 17 (5 %)

Niviarsiaggat nukappiagqallu akornanni pingaaruteqartumik assigiinngissutegartoganngilag(p=0,89, X? test)

* Meeqqat arfineq pingasut seerisogarput/putogarput siutini marluusuni, nukappiaqgat sisamat niviar-
siaqqgallu sisamat

*x Meeraq ataaseq siutip ameraasaani putogarneq pissutigalugu siutimigut ataasikkut pilatsissimavoq

**%  Meeqqgat marluk siullulilersut imaluunnit tassanngaannag siulluttut ilanngallugit

Tabeli 10. Maniitsumi 1984-imi, Nuummi/Sisimiuni 1994-imi aamma Maniitsumi 2009-mi
meeqqat 3-8 ukiullit akornanni katsorsarneqarsinnaanngitsumik siullunnermik aamma
siullernerup kinguneqarneranik takussutissaqartut

Ukiut Maniitsoq1984 Nuuk/Sisimiut Maniitsoq
N=90 1994 2009
N=591 N=64
Siutit ajoquteganngitsut 43 (48 %) 285 (48 %) 50 (78 %)
Siummi seerineqartut 24 (27 %) 189 (32 %)
Katsgrsarneqarsinnaanngitsumik 8 (9 %) 13 (2 %) 102%)
seerineq

Putut panertut taannaluunniit

. o , , 15 (17 %) 104 (18 %) 13 (20 %)
kinguneqartitsisoq ('sequelae’)

Ukiut agguataarneranni pingasut tamarmik malunnartumik assigiinngissutegarput (p=0,01, X-test), kisiannili

Maniitsog/Kangaamiut 1984 aamma Maniitsoq 2009 (p=0,15) assigiinngissuteqarani

Tabeli 11. llulissani 1983, Maniitsumi/Kangaamiuni 1984 aamma Maniitsumi 2009
meeqqat inuusuttullut 11-20 ukiullit akornanni katsorsarneqarsinnaanngitsumik
siulluttunik siullunnermilluunnit kinguneqartitsisunik sanilliussineq. Procentinngorlugit

llulissat 1983  Maniitsog/Kangaamiut 1984  Maniitsogq 2009

N=144* N=159* N=178
Seerineq katsorsar-
negarsinnaanngit- 9% 7% 5%
soq
Putu panertoq kin-
gunegqartitsisorlun- 5% 23 % 15%
niit ('sequelae’)
* Taamaallaat procentinngorlugit allaggapput

Ukiut immikkoortinnerini pingasuni malunnarutmik allaassutegarpoq p=0,002, Xz-test), tamannali atuunnani
Ilulissat 1983/Maniitsog/Kangaamiut 1984 aamma Maniitsoq 2009 (p=0,49) imaluunniit Maniit-
sog/Kangaamiut 1984 aamma Maniitsoq 2009 akornanni (p=0,11)
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Tabeli 12. Puat sulisinnaassusii ( FEV1, FVC aamma FVC1/FVC agguaqatigiissillugit, Maniitsumi
inersimasut katillugit 233-t akornanni ukiogqortussusermut agguataarlugit

19-34 ukiullit 35-49 ukiullit 50-64 ukiullit 65-80 ukiullot

Amerlassusaat 57 96 47 31

FEV1 3,7 (3,4-4,0) 3,6 (3,4-3,7) 2,7(2,5-3) 2,1(1,8-2,3)
FVC 4,6 (4,4-4,9) 4,4 (4,2-4,6) 3,5 (3,2-3,8) 2,8(2,5-3,1)
FEV1/FVC 81,8 (79,7-83,5) 80,4(79,1-81,6) 77,4(74,5-80,4) 74,2 (70,2-78,2)

Tabeli 13. Maniitsumi 2009-mi innuttaasunik misissuinermi niviarsiaqqat nukappiaqqallu
angissusaat, ogimaassusat, BMI aamma timip annertussusia agguaqatigiissillugu
nalinginnaasumillu assigiinngissutaat, ukiogqortussutsimut agguataarlugit

Ukiut Angissuseq Ogimaassu- BMI (kg/m?) Timip annertussu- N
(cm) seq (kg) sia (cm) (331)

Niviarsiaqqat
6 120.3+5.3 244+3.6 169+1.3 55.1+4.0 18
7 1233+3.1 27.5t1.5 181+1.1 58.8+2.5 6
8 130.4+7.4 27.8+5.7 16.2+1.6 57.1+£35 17
9 135.6+ 8.9 33.0+7.7 17.7+23 59.4+7.9 20
10 143.1+6.5 38.6+8.4 18.7+2.9 64.6 £ 8.0 18
11 148.8+6.4 42.4+8.0 19.1+29 66.3+6.8 23
12 154.0+6.4 49.9+11.0 20941 69.3+8.2 18
13 157.3+54 52.4+9.5 21.1+29 70.0t5.7 12
14 157.6+4.1 53.8+2.2 21.7+t1.6 69.4+4.0 7
15 161.1+4.4 60.3+8.2 23.3+3.3 719+6.1 8
16 156.8+ 5.0 61.5+11.4 25.0+4.3 80.6+8.1 8
17 163.2+7.9 71.1+13.7 26.5+3.0 81.3+6.8 3
18 152.3+2.4 55.0+12.8 23.8+6.3 - 2

Nukappiaggat
6 118.3+2.4 22.8+1.4 16.3+1.1 54.8+2.8
7 129.3+3.3 30.5+5.6 18.2+3.1 61.2+7.4
8 130.3+£5.3 299144 17.5+1.7 60.1+4.7 18
9 138.5+6.5 35.7+7.0 18.5+2.7 64.4+8.5 14
10 139.7+7.8 35.5+6.5 18.1+2.5 63.1+6.3 21
11 147.8+7.2 45.3+10.8 20.5+3.2 68.9+8.1 13
12 154.1+8.3 47.3+11.1 19.8+4.0 68.7 + 8.2 26
13 160.7 £ 8.6 545+11.0 21.0x2.7 71365 15
14 165.8+9.0 58.8+9.3 21.4+3.0 724147 19
15 170.1+6.8 64.1+8.2 22225 75.915.0 24
16 169.0+5.7 68.2+13.6 23.813.2 78.0+4.2 2
17 181.0+6.1 68.2+4.4 20.8+1.2 79.2£3.7 3
18 172 62.4 21.1 73 1
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